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Uvodni slovo
zastupce Mezinarodni federace
fotbalovych asociaci (FIFA)

Fotbal se stal diillezitym néstrojem pro stovky socidlnich rozvojovych program?, které realizuji nezisko-
vé organizace a mistni sdruzeni po celém svété. Tyto programy poskytuji détem a mladym lidem cenné
problémy kazdé komunity, a tim celosvétové ptispivaji k pozitivnim spole¢enskym zménam. V roce
2005 zacala FIFA spoleéné s organizaci streetfootballworld sdruzovat lokalni fotbalové iniciativy s timto
zamétenim, pfimo podporovat jejich programy a propagovat je. Vzniklo tak jedine¢né celosvétové hnuti
Football for Hope (Fotbal d4ava nadgji), které vyuziva fotbal k podpoie udrzitelného rozvoje.

Hnuti Football for Hope doséhlo ve své ¢innosti mnoha tispéchi, ptisobi na celém svété a jeho zakladatelé
pracuji s velkym nasazenim. Pro vetejny i soukromy sektor, obéanskou spole¢nost a mezinarodni rozvo-
jové instituce predstavuje atraktivni platformu, ktera jim umoziuje udrzitelné investovat a navazovat
nova partnerstvi na podporu spole¢enského rozvoje. Football for Hope v sou¢asnosti zprosttedkovava
programy pro stovky tisic mladych lidi na celém svété. Hnuti urychluje inovaci a socialni investice
v raznych sférach spole¢nosti, je stale vice uznavano a dafi se mu ziskavat nové zdroje a $itit odborné
znalosti. Cilem hnuti Football for Hope je zajistit, aby fotbal co nejvice a co nejkonkrétnéji ptispival
k trvale udrzitelnému rozvoji.

Praveé v tomto duchu byl navrZen a realizovan projekt, jehoZ souc¢ésti je i tato ptirucka pro ucitele. Jeho
cilem je vyuZzivat vysledky a zkuSenosti ziskané v rdmci koncepce Fotbalu pro rozvoj, pfedev$im pak
hnuti Football for Hope, a déle je rozvijet. Pfirucka je zaméiena na zaky a studenty od 14 do 19 let a je
ur¢ena pro pedagogické pracovniky (uditele, trenéry a socialni pracovniky). Pfedstavuje nejen dileZity
nastroj pro vzdélavani, ale i inovaéni, zajimavou a nazornou ukézku toho, jak 1ze koncepci Fotbalu pro
rozvoj vyuZit v pedagogické praxi. Nejdulezitéjsi ¢ast ptirucky tvori pét hlavnich témat, ktera se vzta-
huji k rozvojovym ciltm tisicileti. Patfi mezi né boj s extrémni chudobou, hladem a nemocemi, rozvijeni
mezindrodnich fotbalovych partnerstvi a rovnopravnost muzi a Zen. Hlavnim zdmérem piirucky je tak
pti probirani globalnich problémt neformalné zapojit fotbal do $kolni vyuky. Priru¢ka byla vytvoiena
jako viceucelovy soubor praktickych materialti, pomoci nichZ mohou pedagogi¢ti pracovnici informo-
vat a vzdélavat své studenty, $ifit osvétu, podporovat porozuméni a poméhat studentim hledat realna,
prakticka teSeni globalnich problémut a podilet se na nich. Doufam, Ze tato ptrirucka a téma fotbalu
prispéje k zajimavym a podnétnym diskuzim a poslouZi studentiim jako motivace a vyzva k aktivité
ve v8ech oblastech jejich Zivota.

@le '« I Y

Federico Addiechi, reditel oddéleni pro spole¢enskou odpovédnost FIFA

© Kurt Wachter
/ FairPlay

© INEX - SDA
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Uvodem

Tato metodické piiruc¢ka uréend pro vzdélavani mladeze ve véku od 14 do 19 let piredstavuje uciteli fotbal
jako jeden z néastroji, ktery lze u nds i ve svété vyuzit ke zmirfiovani negativnich spole¢enskych jevi.
Nasim zamérem bylo prostiednictvim této v8em dobie zndmé hry ptiblizit globalni problémy soudobé
spole¢nosti uvedené cilové skuping, a ptispét tak k jejich lep$imu porozuméni a aktivnimu zajmu o né.
Za timto ucelem byly vytvoreny lekce, které jsou spolu s doprovodnymi texty uré¢eny k praktickému
vyuziti pti ptipraveé hodin v rdmci pritezovych témat: vychova k mysleni v evropskych a globalnich sou-
vislostech a osobnostni a socidlni vychova. Hlavnim cilem pi#irucky je prispét ke zvy$eni informovanosti
o globéalnich problémech a o Zivotech lidi v rozvojovych (globalni Jih) a rozvinutych (globalni Sever)
zemich. Jednotlivé lekce umoziiuji pochopit souvislosti mezi vlastnim Zivotem a osudy lidi na celém
svété, a podporuji tak vytvareni dovednosti a postoji, které umozni mladym lidem aktivné fesit prob-
lémy na mistni i mezinarodni drovni.

Piirucka finan¢né podpoiena Evropskou komisi vznikla v rdmci projektu Fotbal pro rozvoj, jehoZ obec-
nym cilem je vyuziti fotbalu jako prostiedku, ktery piispiva k plnéni rozvojovych cilt tisicileti. Tato
prirucka se zameéfuje zéjména na Ctyfi konkrétni témata, kterymi jsou extrémni chudoba a hlad,
nerovnost Zen a muZii, HIV/AIDS a mezinarodni partnerstvi (rozvojové cile tisicileti 1, 3, 6 a 8)*. Finalni
publikace je vysledkem ro¢ni prace, ktera zapoc¢ala vytvorenim elektronického navrhu. Ten byl testovan
ve Skolach, stiediscich pro mladez, na vetejnych promitanich, mezi fanousky béhem Mistrovstvi svéta
ve fotbale 2010 a na letnich fotbalovych taborech pro mladez. Lekce byly pilotné realizovany ve tiech
evropskych zemich. Pfi pfipravé pfirucky probihaly konzultace s pedagogy zamétenymi na rozvojové
otazky, zastupci neziskovych organizaci, uciteli a studenty. Jejich nazory a ptrispévky se staly soucasti
publikace. Tato ptirucka pro uditele je k dispozici také v anglickém, némeckém, italském, a madarském
jazyce, a to bud v elektronické podobé na www.footballfordevelopment.net, nebo jilze objednat v tisténé
podobé u partnerskych organizaci projektu Fotbal pro rozvoj.

Vyskoleny lektorsky tym projektu Fotbal pro rozvoj pofdda workshopy vrtiznych vzdélavacich institucich,
$kolach a centrech pro mladez. Pfiru¢ku jsme vSak koncipovali tak, aby ji mohli uéitelé i volno¢asovi
pedagogové pouzivat samostatné a pfizplisobovat vlastnim potiebdm. Jsme si ptitom védomi toho, Ze
rozsahem lekci a publikace samotné nepokryvame vybrana téma vycéerpavajicim zptisobem. Proto jsou
v ptiru¢ce odkazy na zdroje a dalsi literaturu, kde mtZze uzivatel ziskat hlubsi vhled do problematiky,
a rozsitit si tak obzor dle vlastniho uvaZeni.

Pfirucka je rozdélena do dvou &asti - teoretické a praktické. Prvni z nich se sklada ze tii kapitol - obec-
né aspekty sportu/fotbalu, fotbal a rozvoj a dale teoreticky a pedagogicky podklad, ktery jsme vyuzili
ke zpracovani témat a aktivit obsaZenych v ptiru¢ce. Uvodni dvé kapitoly poskytuji étenati zakladni
informace o charakteru sportu/fotbalu a jeho moZném pozitivnim vyuziti v kontextu individualniho
a spole¢enského rozvoje. Dale pak zasazuji tento koncept do kontextu mezinarodni politiky a na nékolika
ptikladech z praxe ukazuji jeho vyuziti v zemich globalniho Jihu. T¥eti kapitola piedstavuje pojeti global-
niho rozvojového vzdélavani, cile a pedagogické principy vyuZzité pii sestavovani néslednych lekci.
Druhou, praktickou ¢ast ptirucky tvori pét lekci, jejichz soucasti je vzdy text se zdkladnimi informacemi
k tématu a nésledné popis, jak krok za krokem s tématem v hodiné pracovat. Téchto pét témat je naz-
vano: Fotbal a spoletenské zmeény, Fotbal a spole¢nost, Fotbal a chudoba, Fotbal a HIV/AIDS a Fotbal
arovnost Zen a muzu.

Vétime, Ze pro vas tyto plany hodin, metody a ndpady budou podnétné a uzite¢né pii praci se studen-
ty, a ocenime, pokud vyuzijete moZnosti poskytnout nam kritickou zpétnou vazbu vychdazejici z vasich
zkugenosti (viz formulaf na konci prirucky).

Prejeme vam dobry tah na branku ve vaSem pedagogickém usili.

Za autory projektu Bella Bello Bitugu a Lucie Jufikovd

! Rozvojové cile tisicileti sestavaji z osmi konkrétnich cilg, k jejichZ plnéni se pod zastitou OSN v roce 2000 zavazalo
191 stati véetné Ceské republiky. Jako cilovy rok naplnéni byl uréen rok 2015. Jednotlivé cile: 1. Odstranit extrémni{
chudobu a hlad; 2. Zptistupnit véem zakladni vzdélani; 3. Prosazovat rovnost pohlavi a posilit postaveni Zen; 4. Snizit 8 I:Tvodem
deétskou umrtnost; 5. Zlepsit zdravi matek; 6. Bojovat proti HIV/AIDS, malarii a dal$im nemocem; 7. Zajistit trvalou

udrzitelnost Zivotniho prostfedi; 8. Vytvotit globalni partnerstvi pro rozvoj. Viz http://www.undp.org/mdg/



Kapitola prvni:

Fotbal
jako sport

1.1. Obecné aspekty sportul/fotbalu

Fotbal je v souc¢asnosti povazovan za nejrozsiené&jsi aktivni i pasivni sport. Pocet lidi, kteti jej sledu-
ji, celosvétové presahuje 200 miliont. Fotbal je globalni sport, ktery ma obrovské mnozstvi ptiznivcl
po celém svété. Tyden co tyden napliiuje fanousky emocemi a svadi dohromady lidi z rozdilnych prosttedi
a kultur.

Kromé radosti ze sledovani tohoto sportu a pozitivniho t¢inku na fyzickou kondici aktivnich hracéa, at
uZ na profesionalni nebo amatérské urovni, mize fotbal pfinést pozitiva i v dal$ich oblastech. Mtze
ptispivat k fe8eni otazek spojenych s globalizaci, spole¢enskym rozvojem, dialogem mezi Jihem a Sever-
em a mirovym souzitim rozdilnych komunit. Zvlasté ve vyssich ligach se pak s fotbalem samoziejme poji
i finanéni a ekonomické zisky. Diky tomu jsou pak hraci a lidé, kteti jsou zapojeni do fotbalu na nejvy$si
urovni, vhimani jako idoly a vzory. Tak je vidi hlavné mladi lidé, kte#{ je chtéji nasledovat a napodobo-
vat jejich ptiklad. Tento fenomén se neomezuje jen na fotbal, ale existuje také v dalsich sportovnich
odvétvich.

Diky tomu se z fotbalu stava celosvétovy fenomén, ve kterém se pohybuji miliardy dolart. Mezinéarod-
ni fotbalové soutéze vytvateji jako vysledek svého kulturniho ptisobeni i vlastni obchodni znadky.
Na poli marketingu dnes fotbal produkuje vlastni symboly, které se uplatiiuji i mimo fotbalovou sféru,
a spoluvytvaii tak velkou ¢ast svétového kapitalistického trhu. Fotbal dnes patii k nejrychleji ros-
toucim odvétvim na svété. Fotbalové produkty nejriiznéjsiho druhu tvoii dilezitou slozku celkové vyro-
by dnesniho trzniho hospodatstvi a stavaji se soucéasti fady kulturnich komodit, které jsou typickym
znakem globalizace. Fotbal je dnes ptedni globalni komoditou, ktera otvira dvete do celého svéta a sjed-
nocuje jeho ob&any. Strategie Fotbal pro rozvoj proto vyuziva fotbal jako platformu pro feseni problémt,
s nimiZ se potykaji mladi lidé i spole¢nost obecné.

1.2. MoZny p¥inos sportu

Zameér vyuZit fotbal jako néstroj rozvoje a miru si ziskal podporu a uznani fady organizaci i jednotlivcti,
protozZe sport mtZe diky svému specifickému charakteru vnést do rozvoje a mirového procesu konkrétni
hodnoty. Ty vychézeji z téchto péti typickych ryst, které se sportu piipisuji:

Vseobecna popularita sportu

Sport ptitahuje lidi ze v8ech sfér spolecnosti (divaky, dobrovolniky, aktivni sportovce) vice nez jakakoli
jina ¢innost. U&ast lidi ve sportu a jeho popularita pfesahuje narodni, kulturni, socio-ekonomické a poli-
tické hranice a s tispéchem se na né 1ze odvolavat prakticky v kazdé spole¢nosti na svéte.

Sport spojuje jednotlivce i komunity
Sport je ze své podstaty spole¢enskou aktivitou. Spojuje tak hrade, tymy, trenéry, dobrovolniky a divaky,
fotbalové ¢initele, vladni agentury i mezinarodni organizace.

Sport jako efektivni komunikaé¢ni platforma

Sport je dnes jiZz zavedenou kulturni komoditou, kterd jakoZto zdroj globalni masové zébavy tvori
vyznamnou komunikaéni platformu s $irokym dosahem. Vétsina velkych sportovnich hvézd (sportovct
i sportovkyil) vystupuje jako vyslanci, mluvéi & tvate nejriizngjich rozvojovych, kulturnich,
hospodatskych, politickych a socidlnich projektti. Kdyz basketbalova superstar Earvin ,Magic* John-
son v roce 1991 oznamila, Ze je HIV pozitivni, bylo to povaZovano za ptelomovy okamzik v boji proti
HIV a AIDS. Nékolik fotbalovych vzort a vyslancti pochazi ze zemi globalniho Jihu. Jedna se napiiklad
o hvézdu jako George Weah z Libérie, ktery vyuzival a stale vyuziva svou pozici fotbalového hrdiny
k prosazovani miru ve své zemi. TotéZ plati pro Didiera Drogbu a jeho ¢innost v Pobiezi slonoviny.
Byvaly kapitdn ghanského narodniho tymu Anthony Baffoe velice aktivné bojuje proti rasismu a mar-
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ginalizaci ¢ernosskych fotbalistti a hra¢t dal$ich mensin v Evropé. Spole¢né se svym krajanem Abé-
di Ayew Pelém se v roli vyslanct projektu ,FIFA pro SOS détské vesnitky* snazi ulehdit zivot détem
v Ghané.

Vyuziti mnohostrannosti sportu ve prospéch rozvoje a miru

Sport patii k rozvojovym néastrojtm, jejichZ potencial a vliv zasahuji do mnoha oblasti. Vyuziva se
ke zdravotnické osvété, k prevenci nemoci, k rozvijeni schopnosti a vzdélavani déti a mladeze. Uplatiiuje
se pfi prosazovani rovnosti Zen a muZi, vytvafeni celosvétovych partnerstvi, rozvoji zaméstnanosti,
podpote fe$eni konflikt a socidlnfho za¢lenéni. Pomoci sportu lze predchéazet nepiatelstvi, vylou¢eni
a véem formam diskriminace. VyuZziva se v boji s rasismem, rasovou diskriminaci, xenofobii a podob-
nymi formami netolerance.

Moc sportu dodavat sebevédomi, motivovat a inspirovat

Sport lidi motivuje tim, Ze jim umoziiuje poznat to, co dokazou, spise neZ to, co nedokazou. To poznéni
jim dava nadéji a mtZe vést k pozitivnimu néhledu na Zivot i na budoucnost. Sport posiluje vytvareni
kladnych hodnot, které rychle, ale trvale ovliviiuji ptedevdim mladez. Mladi lidé se uéi hrat fér, spolu-
pracovat v tymu a vyrovnavat se s uspéchy i netispéchy pti hie nebo ve skuteéném zivoté. Ziskavaji tak
dovednosti, které posiluji jejich sebevédomi a tim i zaméstnatelnost.

1.3. Odvriacena strana sportul/fotbalu

Nesmime v$ak zapominat, e sport/fotbal ma i stinné a problematické stranky, kterym je tieba
vénovat pozornost a Fresit je pomoci udrzitelnych strategii. V raznych sportovnich odvétvich, a ve fot-
balu predevsim, se vyskytuji problémy s rasismem, xenofobii a riiznymi formami diskriminace, které
brani zapojeni urc¢ité skupiny lidi kvili jejich ptivodu a narodnosti. Ve sportu se vyskytuje i problém
dopingu, ptilisné komercionalizace a nékdy i snaha vnimat soutézeni a vyhru jako jedinou motivaci
sportovni ¢innosti, coZz potom brani plnému vyuZiti vSech nespornych pozitiv sportu, a tedy i fotbalu.
K dal$im problémtim, se kterymi se sport a fotbal potykaji, patii vyuzivani sportovct a sportovkyn z Af-
riky a dalgich rozvojovych zemi a také vyuZivani asijskych (détskych) délnik, kteti vyrabéji sportovni
potieby v nevyhovujicich pracovnich podminkach. Nebezpeci predstavuje i skupina lidi, kteti se snazi
fotbal vyuZit (protoze pritahuje tolik lidi ze v8ech sfér spoletnosti) k vyvolavani rtiznych forem nésili
a k $iteni extrémné pravicovych nazort a postojti.

1.4. Mezindrodni organizace a podpora rozvoje prostiednictvim
sportu, konkrétné fotbalu

Rada Evropy definuje sport jako v§echny formy télesné é¢innosti, jejichZ cilem, at jiZ prostiednictvim
organizované ucasti ¢éi nikoli, je projeveni ¢i zdokonaleni télesné i psychické kondice, rozvoj
spolec¢enskych vztahii nebo dosaZeni vysledkti v soutéZich na vSech urovnich. Tato definice za-
hrnuje v8echny formy ¢innosti, které mohou rozvijet télesnou i psychickou kondici a socialni interakci.
Utast ve sportu a pristup k nému jsou v tomto pojeti vnimany jako zékladni lidské pravo, které ptinasi ce-
lou fadu pozitiv jednotlivctim, skupinam i celé spole¢nosti bez ohledu na vék, rasu, nabozenské vyznani,
pohlavi, ekonomickou situaci nebo osobni ¢i politické postoje. To plati od roku 1948, kdy VSeobecna
deklarace lidskych prav vydana OSN pfFiznala v§em lidem pravo na odpocinek a volny ¢as, Zivotni
uroveni zarucujici zdravi a prosperitu jednotlivce i jeho rodiny, bezplatné a povinné zakladni vzdélani
a zapojeni do kulturniho Zivota komunity.

Organizace spojenych naroda (OSN) vydala v roce 2003 mezirezortni zpravu (viz niZe), v niz ukazuje,
jak miize sport napomahat dosahovani rozvojovych cili tisicileti. Valné shromazdéni ptijalo na svém
52. plenarnim zasedani rezoluci 58/5 nazvanou Sport jako prostiedek k podpote vzdélani, zdravi, roz-
voje a miru (Sports as a Means to Promote Education, Health, Development and Peace) a vyzvalo vlady,
systém OSN, sportovni organizace, neziskové organizace, soukromy sektor a dalsi aktéry k tomu, aby
jednotlivé, spole¢né i v rdmci partnerstvi vyuzivali sport jako prostiedek rozvoje a miru.

Mezirezortni pracovni skupina pro rozvoj a mir (Inter-Agency Task Force on Sport for Development and
Peace) ve své zpraveé z roku 2003 nazvané Sport pro rozvoj a mir: plnéni rozvojovych cili tisicileti (Sport
for Development and Peace: Towards Achieving the Millennium Development Goals) uvadi, Ze vhodng&
naplanované sportovni iniciativy jsou praktickym a ekonomicky vyhodnym prosttedkem, jak dosdhnout
rozvojovych a mirovych cild. Sport je efektivni nastroj, kterym by OSN meéla stéle vice dopliovat stava-
jici ¢innosti. [...] Diky svému charakteru a velkému vlivu je sport funkénim a praktickym prostfedkem
k podpote plnéni rozvojovych cilt tisicileti.
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OSN za vice nez 60 let své existence vydala pouze dva dokumenty, v nichZ jednoznaéné uznava sport
jako prostiedek k udrZeni zdravi, a to Deklaraci tisicileti (Millenium Declaration) a Deklaraci zavazkt
v oblasti HIV/AIDS (Declaration of Commitment on HIV and AIDS), v nich se vyslovné zmifiuje vyuZivani
sportu a télesné ¢innosti.

Evropska unie vyhlasila rok 2004 Evropskym rokem vychovy prostiednictvim sportu a tento rok byl
ve znameni Fady aktivit, které v ¢lenskych statech potradaly organizace rizného zameéieni. S cilem vice
zapojit sport do rozvojové agendy vyhlasila OSN rok 2005 Mezinarodnim rokem sportu a télesné vy-
chovy.

V Bilé knize Evropské komise o sportu se uvadi, Ze spoluprace na poli sportu mtZe prispét ke zlepseni
mezinarodnich vztahti i v dal$ich oblastech, které se sportem nesouviseji, a Ze by se sport mohl zatrazovat
do programt zahrani¢ni pomoci jako prostiedek podpory vzdélavani, zdravi, socioekonomického roz-
voje, miru a uvoliiovani napéti mezi etniky.

Organizace FIFA (Mezinarodni federace fotbalovych asociaci) a streetfootballworld uzaviely v roce
2005 strategické spojenectvi a zaloZily hnuti nazvané Football for Hope. Jeho cilem je pomdahat organiza-
cim, které se zameéruji na rozvoj prostiednictvim fotbalu, v rozsitovani jejich vlivu a ve vét$im zapojovani
fotbalu do e8eni spolec¢enskych a rozvojovych problémt. V témzZe roce se FIFA stala partnerem inicia-
tivy UNICEF nazvané With Children We Win (S détmi vyhravame), ktera fotbal pouZiva jako univerzalni
jazyk, jenZ pom&hd sniZovat rozdily mezi lidmi a prosazovat hodnoty dtlezité pro trvaly mir, nendsili
a toleranci.

Kromé toho v roce 2006 Evropska komise a FIFA navazaly partnerstvi pro rozvoj prostiednictvim fotba-
lu, nebot tato hra méa potencial zasahovat do celé fady oblasti rozvoje a také ,[...] proto, Ze fotbal miZze
pozitivné ovlivnit rozvojové zemé a jejich pokrok v dosahovani rozvojovych cila tisicileti, a v nepos-
ledni adé i proto, Ze pri$ti mistrovstvi svéta v roce 2010 se bude poprvé v historii konat na africkém
kontinenté, v Jihoafrické republice”.

V souvislosti s pfipravami na mistrovstvi svéta v Jihoafrické republice v roce 2010 vyzvala Africka unie
vS8echny c¢lenské staty, aby podporovaly sport jakoZto néstroj udrzitelného hospodatského rozvoje,
zmiriovani chudoby, $ifeni miru a socidlni soudrZnosti. Africka unie chce spolupracovat s partnery,
jako jsou FIFA, CAF (Africka fotbalova konfederace) a OSN, a douf, Ze tato akce ve spojeni s dal$imi
programy a iniciativami napomiiZe $iteni myslenky vyuziti fotbalu v oblasti rozvoje. Dal$i pozitivni vlivy
poradani mistrovstvi svéta vidi Africka unie ve zlep$eni Zivotniho prostiedi a bezpeénosti, v rozvoji ces-
tovniho ruchu, v obnové a budovani infrastruktury a v rozvijejici se spolupraci na africkém kontinenté.

Jeden z nejznaméjsich fotbalovych klubti svéta - FC Barcelona - podporuje také ,socialni rozmér fot-
balu“. Spolupracuje s Détskym fondem OSN (UNICEF), v zati 2006 spolu uzavtely pétileté partnerstvi,
jehoz cilem je $ifit osvétu o HIV a AIDS a ziskavat prostitedky na pomoc détem, které tato nemoc postih-
la. Po dobu péti let klub kazdoroéné vénuje 1,5 milionu eur na financovani projektti zamétenych na boj
s HIV a AIDS v Africe a Latinské Americe. Od sezény 2006-2007 maji také hrac¢i na dresu logo UNICEF,
coZ je poprvé za 111 let existence klubu, kdy se podobné logo na dresu objevilo. Podporou organizace
UNICEF a déti na celém svété dava FC Barcelona hlubsi vyznam svému mottu ,Vice nez klub*“.

© Kurt Wachter
/ FairPlay
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Kapitola druha:

Fotbal a rozvoj

2.1. Globalni partnerstvi

Cest k dosaZeni miru a rozvoje je tolik a jsou tak rozmanité, Ze moznych e$eni je nekone¢né mnoho a neexis-
tuje jednoducha strategie, ktera by vedla ke zdarnému konci. Nékteré rozvojové organizace a iniciativy jsou
zaloZené na ekonomické, politické, kulturni nebo jiné perspektivé. Existuji viak i organizace a jednotlivci,
kteti si jako efektivni a tisporny prostitedek k dosaZeni rozvoje, ristu a miru zvolili sport.

Potfeba navazovat rozvojova a globalni partnerstvi vzniké predevsim proto, Ze rtizné ¢asti sveéta dosahly
riizného stupné rozvoje. Vétsina obyvatel globalniho Jihu Zije v zemich Afriky, Asie a Latinské Ameriky,
které byvaji charakterizovany jako rozvojové. Zemé Severu se naopak charakterizuji jako rozvinuté. Pro po-
suzovani toho, zda zemé patfi mezi rozvinuté nebo rozvojové, neexistuje zadné pevné métitko. K aspektiim,
které se zohlediuji pfi ur¢ovani miry rozvinutosti, pati vy$e narodniho diichodu, dostupnost a kvalita zdra-
votnickych a vzdélavacich zatizeni, stav lidskych prav, zapojeni a ii¢ast ob¢ant ve vetejném Zivoté a jejich
vztah k zivotnimu prostiedi, otdzky rovnosti Zen a muzi a otazky spojené s détmi. V celosvétovém méiitku
se za nutny piedpoklad k poznavani rtznych spolecnosti a k dosazeni celosvétového rozvoje a spoluprace
povazuje praveé globalni partnerstvi.

Ukazuje se, Ze takové partnerstvi mezi jednotlivci a narody lze velice efektivné navazovat prostfednictvim
sportu, a zaroveri tak 1ze ptispivat k posilovani miru a urovnavani konfliktti. Z mnoha piikladii mtizeme jmen-
ovat ,pingpongovou diplomacii“ mezi USA a Cinou v dobé studené valky (vyména americkych a &inskych
hra&u stolniho tenisu, kterd pozitivné ovlivnila vztahy téchto dvou velmoci), spoleéné druzstvo Severni a Jizni
Koreje na olympijskych hrach nebo fotbalové zapasy mezi palestinskymi a izraelskymi muzstvy.

2.2. Sport pro rozvoj v akci

Strategie vyuziti fotbalu a sportu obecné ve prospéch rozvoje se tési velkému zajmu, protoZe je vzhle-
dem k vynaloZenym né&kladtm efektivni, ptistupna v8em, tvotiva, udrzitelnd a vybizi k vlastni iniciativé.
Neékteré africké zemé, naptiklad Kapverdy, Mozambik, Sierra Leone, Tanzanie a Uganda, zaclenily sport
do svych Strategii sniZovani chudoby (PRSP). Tyto dokumenty popisuji, jaké makroekonomické, struk-
turdlni a socialni politiky podporujici rtist a potirani chudoby bude zemé realizovat v pristich nékolika
letech, jaké bude pottebovat mezinarodni financovani a z jakych zdroji je planuje zajistit. Kromé toho
vznikaji z iniciativy skupin a jednotlivcti v riiznych ¢astech svéta neustdle dalsi projekty, které podporuji
myslenku, Ze potencial sportu/fotbalu lze mimo jiné vyuZit i ve prospéch rozvoje jedince a spole¢nosti.

Odkazy na nékteré z nich najdete na konci této prirucky. Zde uvadime pouze pét africkych a jednu evrop-
skou organizaci - partnery naseho projektu Fotbal pro rozvoj, jehoZ sou¢asti je i tato prirucka.

w;iw.itﬂwankm—'mns‘muw

© Flo Lackner

FC Wacker © Delta Culture
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Sportovni sdruZeni mladeZe Mathare Youth Sports Association (MYSA)
bylo zaloZeno v roce 1987 v Mathare, v jednom z nejvétsich a nejchudsich afri-
ckych slumi, ktery se nachazi jen nékolik kilometrt od hlavni obchodni étvrti
ketiské metropole Nairobi. Z ptivodné malého svépomocného sportovniho pro-
jektu pro mladez se rychle stal rozvojovy komunitni projekt zaloZeny na fotba-
lu. V roce 1988 byla MYSA prvnim sdruzenim, které fotbal spojilo s programy
zamétenymi na zlep$ovani zivotniho prostiedi ve slumu, prevenci AIDS, boj
sdrogamia alkoholismem. Na zasadni spole¢enské problémy MYSA upozortiuje
pomoci hudby, divadla a tance, snaZi se zajistovat potraviny pro uvéznéné déti
a spolupracuje také na jejich propousténi. Svym ¢lentim nabizi $koleni o tom,
jak vést ostatni lidi, a mladym vedoucim udéluje finanéni odmény, aby mohli
pokradovat ve 8kolni dochézce. Dnes se programtt MYSA uéastni pies 20 000
mladych lidi, kteti tvoti vice nez 1600 tymu. Vedouci programtt MYSA také
pomahaji realizovat projekty v Botswané, jiznim Sudanu, Tanzanii a Ugande.
Nejvyraznéjsim rysem organizace MYSA a zaroven hlavnim dévodem jejiho
uspéchu je skutec¢nost, Ze ji ¥idi sami mladi lidé.

www.mysakenya.org

NIGERIE

Organizace Search and Groom vznikla v roce 2003 s cilem vytvatet vlastni
programy zaloZené na poznéani, Ze fotbal 1ze diky jeho v8eobecné oblibenos-
ti vyuzit jako nastroj v kampanich a jako prostfedek k obnové rovnovahy
a pospolitosti. Snazi se mladezi, lidem bez domova, uprchlikim a dal$im
ohroZzenym skupindm obyvatel poskytovat prileZitosti v oblasti vzdélavani,
$koleni, rehabilitace, zaméstnani, sportu a volného ¢asu. Tato organizace
véri, Ze pristup ke sportu a zapojeni do néj je lidskym pravem a idedlnim
zakladem pro ziskdvani dovednosti potiebnych k Zivotu. Uvédomuje si, jaké
moznosti a hodnoty sport nabizi. Organizace Search and Groom, kterda je
nestatni a nestranickou organizaci, usiluje o rozvoj chudych lidi a zlep$enf je-
jich Zivotnich podminek. Search and Groom ptispiva v Nigérii k obhajovani,
ochrané a prosazovani véeobecné uznanych lidskych prav v souladu s mez-
inarodnimi lidskopravnimi standardy. Téchto cilt se snazi dosdhnout pomoci
vyzkumu a vydavani publikaci, pomoci kampani, vzdélavani v oblasti lidskych
prav a projekti zameétrenych na posilovani pravomoci ob&ant.

www.searchandgroom-ng.org

GHANA

Ghanska organizace SOS détské vesni€ky je nezavislad nestatni organizace
zamétend na spolecensky rozvoj, ktera pisobi v oblasti péce o déti. Byla
zaloZena v roce 1974 a v souc¢asné dobé spravuje ¢tyri vesnic¢ky v oblastech
Tema, Asiakwa, Kumasi a Tamale. V téchto vesni¢kach Zije pies 500 déti
a ptidruzend vzdélavaci zatizeni navstévuje vice nez 2000 zakd. V roce 2005
organizace SOS détské vesnitky zah4jila program na podporu rodiny (Family
Strengthening Programme). Cilem tohoto programu je ptedchazet tomu, aby
rodi¢e opoustéli své déti. V soucasné dobé funguje ve 12 komunitach ve ttech
z deseti ghanskych regiont. V letech 2007 a 2008 uspoiadala organizace SOS
détské vesni¢ky Ghana festival nazvany Football for Peace and Development
(Fotbal pro mir a rozvoj), kterého se zu¢astnilo 750 mladych lidi z Ghany a péti
dalsich africkych zemi. Festival byl naplanovan tak, aby probihal zaroveri s fot-
balovym mistrovstvim Afriky. Organizace tak vytvofila vlastni verzi mistro-
vstvi Afriky, které vyuzila k tomu, aby déti poznaly jiné kultury a seznamily se
s rozvojovymi a socidlnimi tématy, jako je mir, nasili nebo zdravi. V sou¢asné
dobé probiha v ghanském Severnim regionu spolupréce s fotbalovou akademii
Feyenoord Rotterdam.

www.sosghana.org
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IIIIOAFRICM REPUBLIKA

Svaz jihoafrickych fotbalisti South African Football Players Union (SAPFU)
je pridruzenym ¢lenem Kongresu jihoafrickych odborovych svazt (Congress of
South African Trade Unions) a zastupuje profesiondalni fotbalové hrace z Jihoa-
frické republiky. Zaroven je ¢lenem mezindrodniho fotbalového odborového
svazu FIFPro (International Federation of Professional Footballers). Odborovy
svaz SAFPU ma témét 600 ¢lent. V uplynulém desetileti zemtelo nékolik ji-
hoafrickych fotbalisth na onemocnéni souvisejici s AIDS. Fotbalové kluby se
k tomuto problému oficiadlné p#ili§ nevyjadiovaly a ani nevédély, jak k nému
plistupovat. Za téchto okolnosti svaz SAFPU zahdjil informaéni kampaii
a zadal organizovat skupinovy poradensky program. ProtoZze fotbal je mezi
¢ernymi Jihoafri¢any nejoblibené&j$im sportem, vyuzil svaz SAFPU popularitu
profesionalnich fotbalistti k iteni informaci a dtlezitych sdéleni (napiiklad
o prevenci HIV/AIDS).

www.safpu.org

KONZSKA DEMOKRATICKA REPUBLIKA

Sportovni organizace na podporu lidskych prav La ligue sportive pour la
promotion et la défense des droits de 'Homme (LISPED) vznikla v roce
1999 a jejim cilem je prosazovat a chranit lidska prava ve sportu, napoméhat
porozumeéni mezi etnickymi skupinami a nérody, $ifit toleranci ve spole¢nosti
a Fesit otazky spojené s valkami, mirem a ndsilim. Tato organizace se pomoci
sportu snazi usnadnit integraci lidi rtizného rasového ptivodu a formovat
narodni i mezinarodni postoje ke sportovnim hodnotdm - ptedevsim k fair
play, toleranci, nendsili a odmitani rasismu. Usiluje také o to, aby se Zeny
a divky zabyvaly otadzkou rovnosti pohlavi a aby dostaly moZnost rozhodovat
se samy za sebe. Béhem fotbalového mistrovstvi Afriky v lednu 2008 se organ-
izace LISPED zapojila do programu nazvaného Sport pro mir a socialni rozvoj
(Sports for Peace and Social Development), ktery vedla organizace SOS détské
vesni¢ky Ghana. V ramci tohoto programu vznikla africkd sit, kterd se snazi
$ifit mir prostiednictvim sportu a sdruZuje organizace i jednotlivce z Ghany,
Keni, Rwandy, Burundi, Tanzanie, Velké Britanie, Rakouska, Alzirska, Mada-
gaskaru a Tuniska.

wwuw.lisped.org

RAKOUSKO

Neziskova organizace Name*it sidlici ve Vidni vyrabi potfady, dokumen-
ty a reportdZe pro rozhlas, tisténd média, televizi a internet a zabyva se
predevsim tématy, kterym jinak neni vénovano p#ili§ pozornosti. V roce 2008
uspotadala v Kosovu akci nazvanou Peace Kicking Mission. V Africe tato or-
ganizace natocila rozhlasovy potad o hudebnim festivalu v Timbuktu (Mali)
a také spolupracovala s jihoafrickymi médii. Behem fotbalového mistrovstvi
svéta v Jihoafrické republice v roce 2010 vytvoftila internetové stranky o roz-
vojovych otazkach, ob¢anské spoleénosti a o tom, jak mistrovstvi svéta Jihoa-
frickou republiku ovlivn{

www.kaptransmissions.org
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Kapitola treti:
Vzdélavani

a vychova
v projektu Fotbal
Pro *OZVOj

3.1. Globalni rozvojové vzdélavani

Férum DARE:? definuje globalni rozvojové vzdélavani jako aktivni proces uceni zaloZeny na hodnotéach,
jako je solidarita, rovnost, zaélenéni a spoluprace. Umoziuje lidem posun od zékladniho povédomi
o mezinarodnich rozvojovych prioritdch a udrzitelném rozvoji lidstva pfes pochopeni pfi¢in a disledkt
globalnich problémt az k vlastnimu zapojeni a informovanému jednani. Globalni rozvojové vzdélavani
podporuje vSechny ob¢any v tom, aby se aktivné podileli na celosvétovém boji s chudobou a socidlnim
vylou¢enim. Jeho cilem je ovliviiovat hospodarské, socialni, environmentalni a lidskopravni politiky jed-
notlivych st4t i mezinarodni politiku tak, aby byly spravedlivéjsi a udrziteln&jsi (Concorde, 2009).

V Evropé je tato oblast vzdélavani jiz pomérné béznou soudasti $kolnich vzdélavacich osnov. Divodem
pro jeji zaclenéni je nepopiratelny fakt, Zze charakter globalizované spole¢nosti s sebou nese fadu
Zivoty lidi na opa¢ném konci planety. Abychom si to uvédomili, sta¢i se naptiklad podivat na vztahy, jez
panuji mezi zemémi globalnfho Severu a Jihu. Dozvidame se o vzajemnych zavislostech, které maji podil
na chudobg, zneuzivani, vzniku konfliktl a raznych socidlnich nepokoj a podobnych jevech, za jejichz
pfic¢iny neseme spoleénou odpovédnost. Zejména proto je dilezité, aby studenti jiZz v prostiedi skoly
ziskavali dostatek podnétti k uvazovani o danych problémech v souvislostech,

Tato ptirucka je zamétena na praci se studenty ve véku od 14 do 19 let. Pravé pro tuto skupinu je ur¢ena
vétsina nasich aktivit, nebot se domnivame, Ze mladi lidé, at uz v roli budoucich politickych predstaviteli
¢i béZznych obdéanti, by si meéli byt schopni uvédomovat mozné dopady nékterych rozhodnuti.

Dany vék je zaroven obdobim formovani Zivotnich postoji a nazort ovliviiujicich chovani jednotlivce.
Podle Johna Holta (1969), jednoho z prvnich pedagogu, kteti se zacali na svét divat z pohledu mladych
lidi, je v Zivoté dospivajicitho ¢lovéka dtlezité, aby na néj nebyl vyvijen natlak. Jeho identita vznika
z vlastnosti, zalib a nézord, které jsou jen jeho, které si sdm zvolil a ptijal za vlastni. Identifikuje se tak
¢asto se vzory, které obdivuje, knihami, které ¢éte, a s hudbou, kterd ho nadchne. Jeho identitu formuje
i mnoho dal&ich zajm, které si on sdm vybral, a vélenil je tak do svého Zivota (Holt, 1969).

Vybérem metod, témat a p¥ibéhti obsaZenych v téchto lekcich se snazime o to, abychom studentim na-
bizeli ptedev$im hodnotné zkusenosti. Lekce, které obsahuje tato piirucka, by pro né tedy mély byt zdro-
jem inspirace. Mély by reagovat na jejich potieby a poskytnout jim prostor, ¢as a podnéty k zamysleni
nad tim, kdo jsou a jaci by chtéli byt, aby mohli vyjadtit své nazory, ptemyslet o svych hodnotach a pos-
tojich i o povaze samotnych problémt. Teprve poté, co projdou procesem premysleni a uvédomovani si
svych vlastnich postojii, mohou studenti vnimat svou roli a zodpovédnost v komplikovaném globalnim
svete.

© Kurt Wachter
/ FairPlay

© Kurt Wachter
FairPlay

2 Forum DARE vzniklo s cilem nalézt spole¢né strategie podpory globalniho rozvojového vzdélavani v Evropé.

Vice se dottete na adrese http://www.deeep.org/dareforum.html.
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3.2. Ramec lekci: pedagogicky konstruktivismus:

Pedagogicky konstruktivismus je pedagogicky proud, ktery je hojné vyuzivdn v rédmci globalniho
vzdélavani. Pedagogicky konstruktivismus u studentl podporuje procesy objevovani, rozsitovani
a pretvateni poznavajicich struktur (obrazt svéta) v procesu aktivniho u¢eni. Tento proces muze byt
ve vyutovaci hodiné vystavén jako ti'i navzajem propojené faze: evokace, uvédomeéni si vyznamu a re-
flexe (E-U-R - tFifazovy model uceni).

NiZe jsou popsany jednotlivé faze tohoto modelu uéeni, podle kterého jsme se pokusili vystavét jednot-
livé lekce.

Evokace

V této prvni fazi probiha nékolik dalezitych kognitivnich ¢innosti. Nejprve si studenti aktivné vybavuji,
co o daném tématu védi. To je motivuje k tomu, aby zkoumali své znalosti a za¢ali o tématu, kterym se
brzy zatnou zabyvat do hloubky, ptemyslet tak, aby si vytvotili vlastni znalostni zéklad, k némuz lze

VVVVVV

bez aktivniho zkoumani znalosti a postojii studentti nepiislo.

Druhym cilem evokaéni faze je studenty aktivizovat. Aktivni tudast spociva v tom, Ze si studenti
premysleji samostatné a uzivaji vlastniho jazyka k vyjadteni svych mys$lenek. Neni podstatné zda tento
proces probéhne pisemné ¢i istné. Studenti si ujasiiuji na jaké irovni jsou jejich znalosti o tématu, jaké
védomostni ¢i ndzorové schémata v sobé nesou. Diky tomu, Ze si svou vychozi situaci ujasni, mohou pak
lépe zabudovavat poznatky nové.

Tteti cil evokaénifaze je vzbudit vnitini zdjem studentt fesit predloZeny problém - tedy ugit se. Studenttiv
zdjem md zasadni vyznam pro to, aby ztstal aktivné zapojen do toho, co dél4, aby vidél smysl své prace -
tedy svého uéeni. Student méa pied sebou konkrétni cil, ktery si svobodné stanovil tim, Ze si zformuloval
vlastni otazky, na které je tieba hledat odpovédi (Varianty 2004, s. 25).

Uvédoméni si vyznamu

Beéhem této faze se studenti seznamuji s novymi materidly, které vétS§inou vybira a predklada ucitel
s ohledem na jejich aktudlni potieby a moZnosti, a to napf. prostfednictvim ¢teného textu, poslechem
prednésky, shlédnutim filmu nebo experimentovanim. Je to faze uceni, béhem niz ma uditel na studenty
nejmensi vliv. Pro efektivni prabéh ucebniho procesu je diilezité zajistit, aby studenti ztstali aktivni
a udrzeli pozornost a tempo, které vyuka nabrala v evokaéni fazi.

Cilem této faze je podporovat studenty v tom, aby sledovali, jak se vyviji jejich vlastni chapani novych
poznatkt. Dobry student si neustéale uvédomuje, zda a jak novym informacim rozumi, jak souvisi s tim,
co zna z diivéjska. Student klade otazky, déla si poznamky v mistech, jimz nerozumf, aby se k nim mohl
vratit pozdéji. Pasivni student bude tyto nejasnosti pteskakovat a informacim bud viibec nebo ¢aste¢né
neporozumi.

Studenti si pti dobré kontrole porozuméni porovnavaji ziskané informace a hledaji souvislosti se sché-
maty, ktera si jiz vytvotili, a tak védomé propojuji, zdokonaluji nebo upeviiuji nové se znamym (Varianty
2004, s. 26).

Reflexe

V této fazi si studenti informace t¥idi, sjednocuji, systematizuji vée nové, ¢emu se naucili a nové poznatky
si upeviuji; pretvateji své ptivodni schémata. Probih4 zde proces uceni, jehoZ vysledek je trvaly, pokud
se informace podati zasadit do souvislého smysluplného ramce.

Dilezitym cilem této faze je, aby studenti vyjadtovali mys$lenky a ziskané informace svymi slovy. Studen-
ti si pamatuji nejlépe to, pro co si sami najdou souvislosti a co jsou schopni vysvétlit vlastnim slovnikem.

Druhym cilem této faze je podpotit vyménu nazorti studentt, aby pfi vytvareni vlastnich poznavacich
struktur ptrichéazeli do styku s dal$imi odliSnymi obrazy svéta. Tim, Ze spolu studenti b&éhem faze reflexe
diskutuji, se setkavaji s nejriiznéj$imi schématy, nad nimiz mohou uvazovat a vyuZit pro sebe a své po-
chopeni. Diky tomu, Ze se Zaci setkavaji s riznymi zplisoby zaéletiovani novych informaci do struktury,

3 Vyhatek z ptirutky Varianty. Spoletny SVET: Piirutka globélniho rozvojového vzdélavéni. Praha: Clovék
v tisni, spole¢nost pti CT, o.p.s., ktery nam slouzil jako inspirace pro nade lekce. Vice se doétete o tomto peda-
gogickém proudu a modelu ucéeni v publikaci: L. Steele, Kurtis S. Meredith, Charles Temple: A framework for 16 Kapitola treti
critical thinking across the curriculum, 1998. V Ceské republice se touto metodou uéeni zabyvé organizace

Kritické mysleni, o.s.



meél byt nechan dan dostate¢ny prostor pro individuélni sebereflexi (Varianty 2004, s.26).

3.3. Vedeni a pFizptisobovani lekce

Prirucka se zaméiuje na studenty ve véku od 14 let. Nékteré hodiny jsou vhodnéjsi pro starsi studenty, a pro-
to na zacatku kazdé lekce uvaddime doporuceny vék. Chtéli bychom v$ak zdtraznit, Ze uéebni lekce a jejich
obsah neni nutné bezvyhradné ptejimat, spiSe by mély slouzit jako inspirace, motivace a ur¢ité voditko.
Mozna se s popsanymi metodami seznamite a vytvotite podle nich néco zcela nového. Jediné, co je potieba

respektovat, jsou sami ti¢astnici, jejich moZnosti, realita, ve které Ziji, a jejich potteby.

Kazda lekce je uvedena z&kladnimi informacemi pro uéitele o tématu, kterym se vyukova hodina zabyva.
Prvni dvé lekce ukazuji, jak mize fotbal v riiznych podobéach ptispivat ke zmirfiovani globalnich problémt
na svété a vést k rozvoji jednotlivct. Zbyvajici t¥i navrzené ucebni lekce se uz zameétuji na tii konkrétni
témata: chudoba, HIV/AIDS a rovnost Zen a muZi. Jednotlivé lekce byly navrzeny podle modelu u¢eni E-U-R
popsaného vyse a sestavaji z rznych aktivit, které na sebe navazuji. I kdyZz u prvnich étyt hodin nenf pocet
udastniki omezen, doporudujeme pracovat s mensimi skupinami 15 az 20 studentti, aby mél kazdy student
dostatek prostoru pro vyjadieni, a proces uceni tak byl efektivné;jsi.

Jadrem hodin jsou autentické ptibehy, naptiklad ptipadové studie, novinové ¢lanky a uryvky z knih o mladych
lidech z riznych ¢asti svéta. Studenti na ptibéhy reaguji bezprosttedné, podle toho, jak si postavy a jejich
situace ptredstavuji a vZivaji se do nich. Jejich reakce vychazeji z ptedstavivosti a z vciténi do postav a situaci.
Piibéh vzbuzuje zvidavost a vybizi studenty k diskusim. Ptirucka vyuziva i dal$i metody podporujici inter-
aktivn{ uéeni, naptiklad hrani rolf nebo praci ve skupinach. Na konci kazdé hodiny uvadime nékolik tipti
na navazujici aktivity, jejichz cilem je motivovat studenty, aby sami pfebirali iniciativu, zapojovali se do déni
v jejich okoli a ziskavali dal$i dovednosti.

Nelze opomenout, Ze u¢itel ma na konci kazdé hodiny dtilezity tikol: pribéh lekce spole¢né se studenty zhod-
notit. Bez této ¢asti neni vyukova hodina tpln4, jeji vysledky mohou byt pro studenty matouci a mohou vést
ke vzniku novych piedsudku. Jak se uvadi v ptirut¢ce T-KIT on Training Essentials (2002), pti hodnoceni
hodiny uéitel spole¢né se studenty analyzuje probé&hlé aktivity, aby se dokazali zamétit na to, co se pti kazdé
aktivité naucili, a své poznatky si mohli uttidit. V tuto chvili je tfeba ohlédnout se zpét, pfipomenout si cile
aktivity a vénovat uréity ¢as formulovani myslenek, zavért a otadzek na zakladé jeji experimentalni slozky.
Je to jako vzit nékoho za ruku, provést ho tim, co zaZil, a pfi tom se ob¢as zastavit, aby mohl posbirat plody
toho, co se naudil. Hodnoceni se vét§inou provadi pomoci navzajem souvisejicich otazek. Hodinu mtizete
uzaviit naptiklad témito otazkami: Jak se ted citite? Zménilo se néco od zacdtku aktivity? Pro¢? Pro¢ ne? Co jste
se naucili? Co jste pochopili nebo si uvédomili? Dotykd se vds néjak situace...? Pokud byste aktivitu délali znovu,
co byste délali jinak? (Buldioski a kol. 2002, s. 104).
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Fotbal pro rozvoj - rozpis lekci

TEMA

1. FOTBAL
A SPOLECENSKE
ZMENY

2. FOTBAL
A SPOLECNOST

3. FOTBAL
A CHUDOBA

4. FOTBAL
A HIV/AIDS.

5. FOTBAL
A ROVNOST ZEN
A MUZU

NAZEV LEKCE

Fotbal a jeho
rtizné rozmeéry

Davej goly, ale ne
do vlastni branky

Vyhrat mutze jen
ten, kdo hraje

Je ¢as jednat!

Fotbal pro
vSechny

CASOVY
ROZSAH

90 min.

60 min.

90 min.

90 min.

90 min.

VEKOVA
SKUPINA

14+

14+

16+

14+

16+

> Student dokaze vlastnimi slovy popsat,
co je sport.

> Student si uvédomuje pozitiva, ktera sport/
fotbal ptinasi jednotlivci i spoleénosti.

> Student chépe pozitivni i negativni ptinos
fotbalu spoleé¢nosti.

> Student chépe, jak miiZe nastaveni
pravidel fotbalového zapasu zménit chovani
hragt i mimo hriste.

> Student chépe, Ze chudy je i ten, kdo
nechce ni¢eho dosdhnout.

> Student si uvédomuje své zivotn{ priority
a srovnava je s ostatnimi.

> Student dokéZe vlastnimi slovy popsat, co
je slum.

» Student dokaze uvést, jaky dopad ma HIV/
AIDS na mladez.

> Student si uvédomuje vyznam osvéty
o HIV/AIDS, kterou $iti sama mladez.

> Student chape vyznam vyrazi ,gender*
a ,diskriminace”.

> Student chépe, Ze v8ichni lidé maji stejna
prava.

> Student si uvédomuje, Ze muzské a zenské
role se ve svété lisi.

» Student si uvédomuje, Ze sport/fotbal

je jednim z prosttedk, jak mladym lidem
pomoci ptekonat problémy a dat Zendm
prileZitost, aby ve spole¢nosti rozhodovaly
samy za sebe.
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Téma prvni:
FOTBAL A SPOLECENSKE

ZMENY

,Nejtézsi neni zmeénit spolecnost, ale zmeénit sdm sebe.“
Nelson Mandela

ZAKLADNi INFORMACE K TEMATU

Co znamena ,,jind dimenze fotbalu“?

Vétsina nasi spole¢nosti vnima fotbal jako volnogasovou aktivitu a nezamysli se nad jeho moZnymi
pozitivnimi socidlnimi dopady. Tento socidlni rozmér fotbalu je v8ak na celém svété zadkladem desitek
projekti, které fotbal (a sport) vyuzivaji k tomu, aby mladym lidem zprostfedkovaly nové piileZitosti,
umoznily jim vyrtstat ve zdravém prostiedi a nastartovaly v mistnich komunitach zménu k lep$imu.
V chudych argentinskych pfedméstich se fotbalové soutéZe poji s propracovanym systémem so-
cialnich a vzdélavacich projektti. V Norsku je fotbal prosttedkem k zadletiovani lidi s mentalnim &i
télesnym postizenim do spole¢nosti. V Jihoafrické republice se fotbal vyuziva v informaénich kam-
panich o HIV/AIDS. V regionech, kde se objevuji nerovnosti mezi muzi a Zenami, mtze fotbal napomoci
k osamostatnéni Zen a k posileni jejich postaveni ve spoleénosti. V zemich, jako je Izrael, muze piispét
ke smiteni znepiatelenych skupin obyvatelstva.

V soutasnosti existuje na celém svété mnoho organizac{ a iniciativ (napiiklad streetfootballworld nebo
MYSA), které vyuzivaji fotbal jako hlavni pilit své ¢innosti. Jeho prostfednictvim na hrace a své ¢leny
pusobi pozitivné jak po strance fyzické (télesna ¢innost), tak i z hlediska ziskavani dovednosti uziteénych
pro Zivot (hodnoty tymového sportu). Fotbal se také stav4 i¢innym néstrojem v programech zamétenych
na socialni rozvoj celé komunity.

Jaka je uloha sportovnich hvézd?

Sportovni hvézdy, véetné téch fotbalovych, jsou pro mladez vzorem. Mladi lidé je pozorné sledu-
ji, ztotoznuji se s nimi a snazi se jim priblizit. V dnesni dobé se stale vice fotbalovych hvézd vénuje
dobro¢innym aktivitdm. Legendarni fotbalista George Weah se v 90. letech ve své rodné Libérii zapojil
do informaéni kampané& o HIV/AIDS a otkovani. Nejvice se proslavil jeho symbolicky vystup pii prvnim
utkani po skonceni obéanské valky v Libérii, kdy v polo¢ase obéhl stadion a nad hlavou pti tom drzel
napis ,Liberijci, budte rozumni! AIDS zabiji“. George Weah podporuje sportovné socialni rozvojové pro-
jekty dodnes a s nim i fada dal$ich hvézd, jako naptiklad kamerunsky fotbalista Samuel Eto’o, byvaly
kapitan anglické fotbalové reprezentace David Beckham, tenista Roger Federer a mnoho dal$ich.

Stejny nebo mozna jesté vétsi vyznam maji zndmi sportovci pro komunitu, ze které pochézeji. Do-
brym prikladem mutZe byt hra¢, ktery se narodil v rozvojové zemi v chudych pomeérech, ale dostal se
az do nejvyssi fotbalové ligy, nebo prvni Zena, které se podatilo prosadit jako rozhodéi na prestiznich
narodnich a mezinarodnich fotbalovych utkanich. Tito lidé jsou mezi svymi krajany velice popularni
a vzbuzuji hlavné v mladezi z chudych pomért nadéji, Ze tvrdou praci, virou v sebe sama a vytrvalosti je
mozné dosahnout velkych cila.

DalsSi odkazy:

FLEMING, Steve. Eleven-Making Lives Better: 11 stories of development through football, 2010.
LEVERMORE, Roger and BEACOM, Aaron. Sport and International Development, 2009.
Hlavni zdroj v oblasti rozvoje prostiednictvim sportu: www.sportanddev.org

Sit streetfootballworld: www.streetfootballworld.org

Projekt Football for Hope: wwuw.fifa.com/aboutfifa/worldwideprograms/footballforhope/
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@90'
Y 4
LEKGE PRVNI: V této lekci se studenti skrze novinové

¢lanky dozvédi, Ze fotbal muZe byt jednim

Fotbal a ieho z prostiedku, jak zmirnit negativni dopady

spolecenského” usporadani, a také jak na-
'ﬁzné Stl'éllkv pomaha zejména mladym lidem napliiovat je-

jich potieby a zakladni lidska prava.

CILE:
% STUDENT DOKAZE VLASTNIMI SLOVY POPSAT, CO JE SPORT.
» STUDENT SI UVEDOMU]E POZITIVA, KTERA SPORT/FOTBAL PRINASI JEDNOTLIVCI I SPOLECNOSTI.

VEKOVA SKUPINA: 14+
- (-] ,
POCET STUDENTU: BEZ OMEZEN{
MATERIALY:
» OKOPIROVANE CLANKY - PRILOHA 1
» VELKE ARCHY PAPIRU
» PROUZKY PAPIRU
KROK ZA KROKEM:

agTivita 1 D%

Pozadejte studenty, aby fekli prvni slovo nebo spojeni, které je napadne, kdy?z slysi slovo ,SPORT*. Piste
v8echny jejich napady na tabuli. Studenti by je neméli nijak komentovat.

Rozdejte véem studenttim prouzky papiru, na které napiSou svou vlastni definici sportu. Definice mtZze
mit maximalné 18 slov. Slova a slovni spojeni z piedchozi aktivity jim mohou byt napomocna.

Vyzvéte je, aby se rozdélili do dvojic a ve dvojici se dohodli na spole¢né definici sportu. Potom je pozadeijte,
aby se spojili do vétsich skupinek po étytech, a pokracdujte, dokud z celé t¥idy nevznikne jedna skupina,
ktera se dohodne na jedné definici. Vyslednou definici nechte napsat na tabuli.

Seznamte studenty s definici organizace UNICEF.

Sport jsou vsechny formy télesné ¢innosti, které piispivaji k télesné i psychické kondici a rozvoji
spoledenskych vztahti.

Zdroj: UNICEE. Sport, Recreation and Play.

Pozadejte studenty, aby obé definice porovnali. V ¢em jsou si podobné a v ¢em se 1i§i? Jak obtiZné bylo
vymyslet jednu definici sdm, ve dvojici, v malé skupince a v celé tfidé? Upozornéte je na to, Ze zatimco
jedna organizace mutZe uré¢itou ¢innost povaZovat za sport, jind ji za sport povazovat nemusi, takZe neni
jednoduché sport definovat. Miizete uvést dalsi priklady jinych organizaci.

AKTIVITA 2 @30

Rozdslte studenty do péti skupin a kazdé skupiné dejte jiny ¢lanek (viz priloha 1 - poridte kopii pro
kazdého ve skupiné) a arch papiru, na ktery budou zapisovat feseni nize uvedeného tkolu. V ramci
skupinové prace studenti doplni poZzadované informace.

Ukol pro viech pét skupin:
> Precététe si kaZdy svij ¢ldnek.
» Ve skupiné se dohodnéte na titulku ¢ldnku.
» Odpovézte na tyto otdzky:
Kde se piibéh odehrdvd? (misto, prostiedi)
Kdo v ném vystupuje? (jméno, vék)
Co deld? (jaky sport, jak se v ném angaZuje)
Proé to déld? (divod)
» Najdéte v textu vétu, kterd vdm piipadd nejzajimavéjsi, opiste ji a vysvétlete proc jste si ji vybrali.
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Archy vyvéste a kazdou skupinu pozadejte, aby vysledek své prace ptedstavila ostatnim skupinam.
Aktivitu zakondete tim, Ze do dvou sloupct sepiSete, co maji vdechny ¢lanky spole¢ného a v ¢em se 1isi.
Studenti navrhuji odpovédi. U sloupce, kam budete sepisovat rozdily, zdiraznéte hlavni téma kazdého
¢lanku:

Cldnek 1: chudoba

Cldnek 2: nerovnost Zen a muzi

Cldnek 3: diskriminace lidi s mentdInim postiZenim

Cldnek 4: rasismus

Cldnek 5: stigma spojené s HIV/AIDS

ARTIVITA 3 7

Rozlozte velky arch papiru, na kterém je nakresleny obrys fotbalového htisté. Vyzvéte studenty, aby
dovnitt fotbalového htisté napsali, jak fotbal pozitivné zaptsobil na konkrétni lidi z ¢lankt, kteti se
museli ve svém Zivoté potykat s néjakym jiz zmitiovanym zptisobem diskriminace (chudoba, stigma HIV/
AIDS atd.). Potom je poZadejte, aby se zamysleli nad tim, jak mohla pozitivni zména, kterou tito mladi
lidé prosli, ovlivnit Zivot jejich okoli (napt. v roding, ve 8kole, ve mésté, ve kterém Ziji, v celé spoletnosti).
Jejich myslenky zapisujte na arch mimo oblast fotbalového hfi$té. Upozornéte na mozny presah mezi
rozvojem jednotlivce a celé spole¢nosti.

AKTIVITA 4 @10

Pozadejte studenty, aby kazdy nakreslil pyramidu a napsal do ni slova, ktera si spojuje s fotbalem. Na vr-
chol pyramidy studenti napisi slovo ,sport®, pod néj dvé piidavna jména, ktera sport popisuji, a pod né tii
slovesa, se kterymi se podle nich sport poji. Pak Zaci napi$ou vétu o sportu a nakonec jedno slovo, které
podle nich vyjadfuje podstatu sportu (ptiklad je uveden ni%e). Zaci se mohou o své napady vzijemné

podélit.
SPORT

Jaky sport je? 2 pridavnd jména

oddechovy uziteény

Co sport déld? 3 slovesa

podpora

NAVAZUJici ARTIVITA:

Pozadejte studenty, aby v ramci vlastni iniciativy na$li mistni osobnost (celebritu), ktera se
profesionalné vénuje sportu (miZete to rozsitit i na vytvarné umeni, podnikéani, hudbu apod.) a zaroven
se prostifednictvim své dalsi ¢innosti snazi byt vefejné prospésna a aktivné se zapojuje do rozvoje samot-
né obce. Pozvéte nékterou osobnost do hodiny a zorganizujte debatu.

© INEX - SDA
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MATERIAL K OROPIiROVANI: PRILOHA 1
CLANKY 1 az 5 - RUZNE STRANKY FOTBALU

CLANEK 1
TITULEK:

Chaco Chico je chudé predmésti argentinského
velkomésta Buenos Aires. O mladé lidi tam nejevi
nikdo moc velky zdjem. Kazdy ma svych problému
dost. A tak aZz doneddvna neméli kluci a holky
ve svém volném ¢ase co délat. Dalsi cesta, jak se do-
stat do problémt s drogami, alkoholem a nésilim.
Pred pér lety na rohu jedné takové ulice v Chaco
Chico zevlovala skupinka dvanacti klukd, a kdyz
kolem nich prochazeli Fabian Ferraro, hra¢ za pr-
voligovy klub Argentino de Merlo, a Julio Gimenez,
bylo obéma stranam jasné, co chté&ji. A tak se zac¢ali
pravidelné schazet na fotbalovych trénincich.
»,Bylo to jednoduché,” vzpomina Fabian na fotbalo-
vé zac¢atky v Chaco Chico. ,Jenom jsme vy¢istili kus
mista, kde se mtizou kluci a holky schazet a hrat
konstruktivné a disciplinované fotbal.“ Projekt
se z puvodnich dvanécti hra¢ta rozrostl na 1200
a celé hnuti m4 i sviij oficidlni nézev: Defensores
del Chaco.

Ukazuje se, Ze mladi lidé ze zapomenutého

CLANEK 2
TITULEK:

V nové sportovni hale v norském Oslu pravé
probiha fotbalovy zapas. Od bézného zapasu se
ale trochu lisi. Hraci na obou stranach maji rizné
handicapy: jeden tuto¢nik je autista, hra¢ na kiidle
trpi poruchou koncentrace a fada dal$ich ma epi-
lepsii nebo dyslexii.

Turnaj organizuje jednapadesatilety Anders
Krystad. Rik4, Ze i kdyZ zdpasy moZna nejsou
piehlidkou nejvétsich evropskych talentti, vzdycky
se hraji s vervou. ,Kazdy rad vyhrava, nezalezi
na tom, jak mu to jde. Z terapeutického hlediska
je fotbal pro postiZené nespornym piinosem. Lidé,
ktetf by jinak byli izolovani nebo dokonce zavieni
v Ustavech, se diky nému dostanou do spole¢nosti.
Diky fotbalu maji také pohyb - lidé s mentalnim
postizenim mivaji sklon k ptejidani. Endorfiny,
které se pfi hie vyplavuji, poméhaji postiZenym
bojovat s depresemi a autistickou uzavienosti.
Dal$im pozitivem je, Ze hraci, které okoli cely Zivot

predmeésti mohou délat sport se stejnymi ideély
jako ti nejlepsi olympionici a nezélezi na tom,
z jakého pochéazeji prostiedi. Sport dava chudym
a opusténym moznost nabyt zpét jejich ztracenou
sebeduvéru a sebevédomi.

Mladi lidé v Chaco se ted vénuji i jinym sportim
nebo také divadlu, vytvarnému uméni ¢i hudbé.
Maji moZnost stat se fotbalovymi trenéry nebo
vedoucimi rtiznych zdjmovych programt. Jednim
z mladikd, kteti se z hrac¢t stali trenéry, je i osm-
nactilety Gabriel Yago. Takhle podle Fabiana vy-
pada demokracie v praxi - mladi ptebiraji vedeni
od starsich. Fabian usiluje o to, aby mladi prebirali
iniciativu.

Hnuti u¢i mladé lidi z Chaco Chico divat se do bu-
doucnosti s nadéji a ukazuje jim, Ze nic neni
nemozné. Jsou sny, kterych mohou v Zivoté dosah-
nout i oni.

Zdroj: upraveno podle ¢ldnku FIFA - Football for Hope

povaZovalo za blazny nebo chudéky, se uc¢i vazit si
sami sebe.

Martin Sandvik zacéal hrat, kdyz mu bylo osm.
V Sestnécti letech musel ptejit do praktické skoly.
,Bylo mi tenkrat dost hrozné. Nemél jsem skoro
Zzadnou sebetctu. NesnaSel jsem, kdyz mi lidé
nadavali do debilt. Nadavek jsem si uZil opravdu
hodné. Po péarletech jsem si ale fekl, Ze s tim musim
néco udélat. Napsal jsem na fotbalovy svaz, jestli
muzu zalozit vlastni tym. Odpovédéli mi, Ze mazu,
takZe jsem ho zalozil a ptidalo se ke mné hodné lid{
z moji 8koly. N&$ tym je jako rodina. Vzpominam
si, jak pfi jednom zapase ziistala jedna hol¢ina
sedét na kraji hi$té a brecela. Ale my jsme na ni
pockali, ona se pak uklidnila a hrali jsme v$ichni
dal - jako tym.*

Zdroj: upraveno podle ¢ldnku FIFA - Football for Hope
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TITULEK:

Lidé vzdycky tikaji, Ze nejhorsi to mé pti zapase
rozhodéi. A kdyz je rozhod¢i navic Zena, ma to
jesté téz8{ - prosadit se v muzském svété fotbalo-
vych rozhodéi neni pro Zenu viibec snadné. Tento
ptibéh je o fotbalové rozhod¢i Fatou Gaye, ktera
pochézi ze Senegaluy, ale tim, co dokdazala, by byla
vyjime¢na kdekoli na svété. Byla vybrana jako
rozhod¢i na fadu mezinarodnich utkadni véetné
zenského fotbalového mistrovstvi v Africe, olympi-
jskych her a mnoha zapast FIFA, mimo jiné i mis-
trovstvi svéta ve fotbale Zen v roce 1999.

»Prosté miluju fotbal, to je celé. Pted lety jsem si
uvédomila, Ze nejsem dost dobra hracka, ale i tak
jsem se chtéla fotbalu dél vénovat, a proto jsem se
rozhodla stat se rozhoddéi,” fika.

.Moje rodina k tomu méla zpodatku vyhrady,

CLANEK 4
TITULEK:

Pted nékolika lety ptiSel Alon Liel za starostou
méstecka Abu Gos$, které lezi pobliZz Jeruzaléma
a obyvaji ho izraels$ti Arabové. Chtél spojit mist-
ni fotbalovy tym s pievazné Zidovskym tymem
z vét§iho mésta Mevaseret, a zmirnit tak protiar-
abské nalady, které v izraelském fotbalu panuji.
Pozval tedy starostu mésta Abu Go$ na pracovni
obéd, aby mu plan boje proti rasismu nastinil.
Ten s Lielovym prikopnickym navrhem souhlasil.
Novy tym, ktery dostal ndzev Katamon a prijiméa
hrace v8ech etnik a vyznani, se od té doby tispésné
probojovava mistnimi soutézemi a miZe se pochlu-
bit po¢etnou skupinou ptiznivcl. Ve vedeni samot-
ného klubu také ptisobi spoleéné Arabové a Zidé.
RGznorodost tymu Katamon je na mladych hrac¢ich
vidét na prvni pohled: jsou tu etiopéti Zidé i mus-

CLANEK 5
TITULEK:

Zakladni skola Isaaka Booie je obyc¢ejna dvoupa-
trova cihlova budova ve &tvrti Zwide v jihoafrickém
mésté Port Elisabeth. Je kratce po jedné hodiné
odpoledne, vyuka uZ skoncila, ale na htisti to Zije.
V houfu déti ve $kolnich uniformdach sviti zluta
tricka nékolika mladych lidi. Jsou to vedouci progra-
mu Grassroot Soccer, jehoZ cilem je naucit déti hrat
fotbal a poucit je o prevenci HIV/AIDS. Nejvét$im
problémem této komunity je stigmatizace. ,Kdyz tu
nemoc mate, okoli se na vas kouka skrz prsty,” #ika
jeden z vedoucich. Ukolem programu Grassroot
Soccer je odbouravat rizna tabu a od utlého véku
poucovat déti o HIV/AIDS. Atmosféra je hrava, ale
ukaznéna - organizovana vyuka s aktivnim vyuzitim
sportu je pro déti novym zazitkem. ,Chtéli jsme
vytvorit osnovy zaloZené na hrach, podle kterych by
se déti udili o HIV/AIDS. Fotbal déti bavi a to, co si

protoZe se tika, Ze délat rozhodéiho je muzska
prace, nic pro Zeny a divky, takZe zaéatky byly dost
kru$né. Ale co ma ¢lovék délat - vzdat to? Kdepak,
musi vytrvat! Musi se vybraného oboru drzet a lidé
se s jeho rozhodnutim nakonec smif{.

Vsichni se ji ptaji, zda je pro Zenu tézké délat
rozhod¢i ve hie, kterd je odjakZiva doménou muza.
tikame, Ze museji piskat dvakrat lip nez muZi,”
odpovid4 Fatou s klidnym tismévem.

Pocet Zen mezi fotbalovymi rozhodéimi FIFA v§ak
prece jen vzrostl - zatimco v roce 1994 byly &tyii,
dnes uz jich je 228 a k tomu dalsich 280 asistentek
rozhodg¢ich.

Zdroj: upraveno podle ¢ldnku FIFA - Football for Hope

limové jako Fawzi, kterému je 15 a hraje na pozici
pravého obrance. ,Libi se mi hrat za tenhle tym,*
tik4. ,Normalné maji Arabové a Zidé problém hrat
pohromadé. Ale tady to jde - prosté hrajeme spolu
jako v8ichni ostatni.”

Jednatticetilety Muhammad Isa je sportovnim
feditelem tymu a také pochézi z méstecka Abu
Gos. ,Kdyz déti za¢nou dospivat, je tézké je inte-
grovat, protoZe se zamiluji a pak se oZeni nebo
vdaji, nejCastéji za nékoho ze své komunity. Ale
kdyz s nimi za¢nete pracovat v mlad$im véku, je to
jednodussi. Doufam, Ze se nam podafi naugit tyhle
arabské a zidovské déti nejen spole¢né trénovat,
ale také se udit jeden od druhého.*

Zdroj: upraveno podle ¢ldnku FIFA - Football for Hope

odnesou ze hry, mtZzou rovnou pouzit v praktickém
zivote,” ika zakladatel programu. Mezi 200 détmi,
které se ve Zwide ti¢astni programu Grassroot Soc-
cer, je i Lungi. Dvanéactiletou Lungi AIDS ptipravil
o rodi¢e a vychovava ji jeji sestra a $ir$i rodina.
»Diky programu se u¢im byt silnd a vim, Ze nejsem
jeding, komu rodi¢e umteli na HIV," ¥ika vystizné.
,Nejrads$i mam hru ,jak sivybrat®, pi'i které se u¢ime
spravné rozhodovat. Clovék si pti ni mtiZe nékteré
véci vybrat a jinym se zase vyhnout.“ ,Lungi je silna
osobnost, prestoze vyrtsta bez rodiét,” rika jeden
z vedoucich. A jak Lungi sama zdtraziiuje, v Zivoté
si ¢lovék muiZze nékteré véci vzit za své a jinym se
vyhnout. Fotbal mladym Jihoafri¢antim pomaha se
spravné rozhodovat.

Zdroj: upraveno podle ¢ldnku FIFA - Football for Hope
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Téma druhé:
FOTBAL A SPOLECNOST

»[...] Nejde jen o to, co se déje na hristi, ale i mimo néj - fotbal nds uéi byt ukdznéni a tvrdé pracovat, uci nds,
co je tymovy duch. To znamend, Ze jeden clovék sice miiZe byt Sikovny, ale kdyZ nebude brdt ohled na ostatni,
nic nedokdze.

Havenar Maloba, hrdé keriské sportovné rozvojové organizace MYSA sidlici v Nairobi

ZAKLADNi INFORMACE K TEMATU

Jaké jsou kladné a zaporné stranky fotbalu?

Velka popularita fotbalu je dvouseéna zbraii. Na jedné strané je mozné ho vyuzit jako platformu pro
feSeni socialnich a rozvojovych problémd, protoZe svadi dohromady lidi z nejriiznéjsich sfér spole¢nosti
a ma obrovské mnozstvi piiznivcti. Na druhou stranu vsak lze tutéz silu fotbalu zneuzit k $ifeni nésili,
extrémné pravicovych myslenek a nazorti nebo k nejraznéj$im formam diskriminace. Lidé, které fot-
bal moc nezajiméa a kteff se o ném dozvidaji hlavné z médii, bohuzel vétsinou slychaji pravé o nésili,
diskriminaci a pfevaze muzt v tomto sportu. Smyslem této prirucky je ukazat, jak lze potencial fot-
balu vyuZit ve prospéch spole¢nosti, a ptitom si uvédomovat i jeho negativni stranky. Priklady najdete
v prvni a druhé kapitole. Fotbalové zdpasy, jak v§ichni vime, vyvolavaji silné emoce - kladné i zdporné.
Ty zaporné lidi rozdéluji na téméf nesmititelné tabory a vedou k nejraznéjs$im formam néasili.

V roce 1994 zasttelil nezndmy tito¢nik na ulici ve mésté Medellin kolumbijského obrance Andrése Esco-
bara, ktery na mistrovstvi svéta v USA dal vlastni gol (viz ptiloha 2).

Némecky docent sociologie sportu Jiirgen Griesbeck, ktery hostoval na medellinské univerzité, zalozil
vnévaznosti na tuto tragédii projekt Futbol por la Paz (Fotbalem k miru). Zaméiuje se na chuda predmésti
s vysokou kriminalitou a od té doby velice efektivné poméha uvoliiovat napéti mezi mistni mladezi (viz
piiloha 1, 2). V roce 2002 zaloZil Griesbeck sit streetfootballworld, jeZ v soutasnosti sdruzuje ptes 80
mistnich iniciativ a organizaci z celého svéta, které pomoci ,pouli¢niho fotbalu“ fesi otazky détskych
prav a vzdélavani, prosazovani mirového souZiti, ochranu Zivotniho prosttedi a zdravi, socialni integraci
a boj proti diskriminaci.

Co je ,,pouliéni fotbal* a jak pozitivné pusobi?

,K zdsaddm a hodnotdm uplatiiovanym v pouli¢nim fotbalu v rdmci programu sité streetfootballworld
patii fair play, tymovy duch, tolerance, rovnost ptileZitosti pro vSechny a porozuméni sdm sobé i ostat-
nim, at jsou to spoluhraéi nebo soupeti. Déti se uéi zvladat vyhru i prohru, uéi se odpovédnosti za sviij
tym a aktivné se podileji na formovani svého okoli. To, co se nauéi p#i trénincich a zapasech, mohou
pfimo pouzit i v Zivoté mimo htisté. Dlouhodobé programy zaloZené na myslence rozvoje prostiednictvim
fotbalu tak ptinaseji ttéchu a radost a davaji nadéji do budoucna, protoze uéastniky vybavuji
sebediivérou, kritickym mys$lenim a dal$imi dtlezitymi ,ndastroji“, které pottebuji pro kvalitni Zivot.*
(Zdroj: www.streetfootballworld.org)

Jak se poulicni fotbal hraje?

Hraje se na htisti o rozmeérech ptiblizné 40x20 metrt s ¢arami vyznacenymi stejné jako na klasickém
fotbalovém htisti. Pred za¢atkem utkani se obé druZstva spole¢né sejdou a dohodnou si pravidla hry.
Béhem z&pasu odpovidaji za dodrZovani dohodnutych pravidel sami hrac¢i. Neshody se resi dohodou
(diskusi) mezi obéma tymy, nebot v této hite neni rozhodéi! Po zépase se tymy sejdou znovu a diskutuji
o tom, zda se hralo fér. Dohodnou se také, zda kazdy tym dostane bod navic za fair play.
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Zakladni pravidla:

> Zdpasy trvaji 12 minut - strany se nemént.

> V kazdém tymu je 8 hrdct (4 na hiisti, 1 brankdr a 3 ndhradnici) - béhem zdpasu se stridd.

> Na hristi vzdy museji byt alespori 2 divky a alespori 2 chlapci.

» Vsechny volné kopy jsou nepiimé a souperi museji stdt alespori 3 metry od mice.

> Brankdii mohou v pokutovém tizemi{ hrdt rukama, mohou hrdt aZ po stiedovou &dru, ale nesmi vhazovat
mic¢ za stiedovou ¢dru.

> KdyZ se mi¢ dostane mimo hristé, tymy se museji dohodnout, kdo ho dostane.

» Neplati pravidlo postaveni mimo hru.

» Druzstva ziskdvaji 3 body za vijhru, 1 bod za remizu a zddny za prohru.

> Po zdpase se tymy dohodnou na udélen{ dalstho bodu za fair play. Ten je mozné udélit soupeii, pokud
si druzstvo mysli, Ze souper* hrdl fér a podle pravidel dohodnutych pied zdpasem.

> Ve vyfazovaci fdzi se u zdpasti s nerozhodnym vysledkem pristupuje k penaltdm, pricemz kaZdé druZstvo
md nejprve t¥i kopy. Pokud je vysledek stdle nerozhodny, penalty se opakuji po jedné na kaZdé strané,
dokud jeden tym nevyhraje.

Piiklady pravidel, o kterych mohou hraci diskutovat:

KdyZ mic opusti hiisté, bude se vhazovat, nebo vykopdvat?

Mohou se branky strilet pres celé hiisté, nebo jen ze souperovy poloviny?

MiiZe se mi¢ odehrdvat horni polovinou téla?

Budou se kopat rohy?

Diskutovat lze i o dal$ich pravidlech, napfiklad o tom, zda maji oba tymy oslavovat goly spole¢né bez
ohledu na to, kdo je vsttelil, nebo o ¢emkoli, co hra¢e napadne (FIFA, streetfootballworld 2010). Pravidla
Ize rtizné upravovat a méla by slouzit uéelu zapasu.

Dalsi odkazy:
HOLT, Nicholas L.: Positive Youth Development Through Sport, 2009.
BIESTER, Steffi, et al. Football, Learning and Education. Germany: KICKFAIR (e.V.), 2009.

© Patrick Gasser
UEFA
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LEKCE DRUHA: V této lekci_se studenti pfi praci s pribéhem,

ktery se odehral po fotbalovém mistrovstvi
svéta v roce 1994, zamysli nad moZnymi klad-
nymi i zapornymi strankami fotbalu.

Davej goly,
ale ne viastni

CIiLE:

» STUDENT SI UVEDOMI POZITIVNI I NEGATIVNI PRINOS FOTBALU PRO SPOLECNOST.

» STUDENT CHAPE, JAK MUZE NASTAVENI PRAVIDEL FOTBALOVEHO ZAPASU ZMENIT CHOVANI
HRACU I MIMO HRISTE.

VEKOVA SKUPINA: 14+
- (-]
POCET STUDENTU: ViKOVA SKUPINA

MATERIALY:

» KOPIE CLANKU PRO KAZDEHO STUDENTA

» KOPIE PIKTOGRAMU - PRAVDILA POULICN{HO FOTBALU - PRILOHA3

» ARCH PAPIRU S NAKRESLENYM FOTBALOVYM MICEM S TMAVYMI A BILYMI POLI

AKTIVITA 1 @10

Napiste na tabuli tyto &étyti vyrazy: SEST VYSTRELU, VLASTNI GOL, MISTROVSTVI SVETA, KOLUMBIE
Vyzvéte studenty, aby tfemi vétami napsali, o ¢em podle nich ptibéh bude. AZ své tipy prectou, prozradte
jim, Ze ¢lanek bude o fotbale.

AKTIVITA 2 @15

Rozdejte kopie ¢lanku Fotbalem k miru (ptiloha 2), které jste piedtim pteloZili podle vyznadené &ary.
Spole¢né precététe prvni ¢ast pribéhu nazvanou Vrazda Andrése Escobara. Po pieéteni prvni ¢asti
oteviete diskusi. Pro¢ k takové tragédii doslo? Jaky mohl byt motiv tohoto ¢inu? Vyvéste arch papiru s na-
kreslenym fotbalovym mitem. Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad zapornymi strankami fotbalu/
sportu. Jejich odpovédi piste do tmavych poli mice.

activity 3 %

Prectéte druhou ¢4ast ptibéhu nazvanou Neptatelé na jednom histi.

Po precteni se studentt zeptejte, na jakych pravidlech se podle nich mladi lidé v Kolumbii dohodli.
Ukazte jim karty s piktogramy pro néktera pravidla pouli¢niho fotbalu (ptiloha 3). Studenti se snazi
uhodnout vyznam piktogrami. Odpovédi studentt zrekapitulujte a pak je vybidnéte, aby o kazdém prav-
idle diskutovali. Pro¢ bylo takové pravidlo do hry zarfazeno?

VYSVETLENI K NEKTERYM PRAVIDLUM POULICNIHO FOTBALU ZNAZORNENYM NA KARTACH

(pFiloha 3):

» Karta 1: V zdpase neni rozhod¢i. DruZstva si hru #idi sama.

> Karta 2: Pred zdpasem se druzstva dohodnou na pravidlech.

> Karta 3: Po zdpase se tymy znovu sejdou, popovidajt si o tom, zda se hrdlo fér, a rozhodnou, zda kazdy tym
dostane navic bod za fair play.

> Karta 4: 4 hrd¢i v tymu. Smisené tymy: v kazdém tymu jsou alesporni 2 divky a 2 chlapci.

> Karta 5: Aby se pocitaly goly, které dali chlapci, must ddt gol i divka.

> Karta 6: Neshody se i'est dialogem.

ARTIVITA 4 )
Vratte se ke kresbé fotbalového mice a vybidnéte studenty, aby do bilych poli napsali klady pouliéniho
fotbalu.
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NAVAZUJici AKTIVITA:

» Seznamte studenty s pouliénim fotbalem prostednictvim videa na YouTube:

Festival Football for Hope 2010

http://www.youtube.com/user/streetfootballworld#p/a/u/1/T]3sdOJrZsk

Evropsky festival pouli¢niho fotbalu (European Street Football Festival) 2009
http://www.youtube.com/watch?v=g8qUHD4jCIY&feature=related

» Vybidnéte studenty, aby zorganizovali fotbalovy zapas nebo turnaj podle pravidel pouli¢niho fotbalu.
Mohou pozvat smi$end druzstva, ptislusniky mensin, zaméstnance $koly, zastupce radnice apod. Zapas
muiZzete doplnit o vystavu, a upozornit tak na néjaky konkrétni spole¢ensky problém, k némuz studenti
zaujmou jasny postoj. Pozadejte jednoho ze studentd, aby akci zdokumentoval a napsal o ni novinovy
¢lanek.

© Antonio Marcello
Shoot4Change

© INEX - SDA
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MATERIAL K ORKOPIiROVANi: PRILOHA 2

FOTBALEM K MIRU
(Uryvek z knihy Robina Ujfalu$iho Jak se hraje fotbal v Africe)*

pVrazda Andrése Escobara*

,GOl!“ bylo posledni slovo, které Andrés Escobar ve svém Zzivoté sly$el. ,Diky za ten vlastni gél!“ kiicel
jeho vrah, kdyZ se $esti ranami z pistole mstil za pfed¢asné vyrazeni kolumbijského narodniho tymu
na fotbalovém mistrovstvi svéta v USA v roce 1994.

Mozna si na tu historii jeté vzpomenete: Kolumbie se v té dobé pysnila nejsilnéj$im tymem ve své his-
torii a druzina kolem brankate Higuity a fotbalového dirigenta Valderamy méla velmi neskromné am-
bice. Skonéilo to v8echno ale uplné jinak - netispéchem a nésledné jednou individudlni tragédii. Kolum-
bie vlibec nepostoupila ze zédkladni skupiny a jeji osud zpecetil Escobartv vlastni gél v poslednim zdpase.
O par dni pozdéji byl ptimo v ulicich Medellinu kolumbijsky obrance za svou chybu kruté potrestan.

A ) o1 70 40 N .

psNepiitelé na jednom hristic

Pachatel byl odsouzen, ale ptipad nebyl nikdy uspokojivé progetten. Udajné $lo o odvetu kolumbijské
drogové mafie, ktera vsadila na uspéch narodniho tymu obrovské ¢astky. Psal se 2. ¢ervenec roku 1994
a Escobarova smrt je dodnes povaZzovana ve fotbalovych déjinach za zloéin stoleti.

Ten tragicky piibéh ma ale i svoje $tastnéjsi pokradovani: na medellinské univerzité v té dobé pobyval
na stazi uditel Jirgen Griesbeck, zabyvajici se sociologii sportu. Na protest proti této udalosti zalozil
v Kolumbii projekt Fuatbol por la Paz (Fotbalem k miru) - pravidelnou soutéZ v pouli¢nim fotbale, se
zvlastnim zamérenim na chudinské ¢tvrti s vysokou kriminalitou. ,Ta udalost obnazila destruktivitu, jiz
je ¢lovék schopen pod dojmem fotbalovych emoci. Nam $lo a stéale jde o to ukéazat, Ze emoce a potencial
vytvareny fotbalem mohou byt vyuzZity i opaénym smérem - ve prospéch jednotlivce i spoleénosti,” hod-
noti dnes Griesbeck.

Medellin bylo v dobé Escobarovy smrti jedno z nejnebezpeénéjsich mést na svéte, kde na ulicich zemtelo
nasilnou smrti 20 az 30 lidi denné. Fotbal tu zafungoval jako velmi efektivni prostiedek ke zmiriiovani
napéti. Cilené byly napiiklad ke vzdjemnym zdpastim zvany znepitatelené gangy mladistvych. Pravidla
zdpasu nebyla ptedem dana - protivnici si je museli nejdfiv na misté domluvit.

Byli tak nuceni spolu komunikovat, pak si zahrali svou milovanou hru a vzdjemnd nevraZzivost tim
prirozené opadavala.

4 UJFALUS], Robin. Jak se hraje fotbal v Africe. Praha: Gutenberg, 2007. s.159
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MATERIAL - KOPIE PIKTOGRAMU: PRiLOHA 3

PRAVIDLA POULICNiHO FOTBALU

Tyto piktogramy jsou k dispozici ve fromatu velikosti A4 na http://www.footballfordevelopment.net/docu-
ments/downloads pod nazvem Pictograms - Rules of Street Football.
29 | Pravidla pouliéniho
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Téma tyreti:
FOTBAL A CHUDOBA

,KdyZ chcete ve fotbale ddt gdl, musite pro to néco udélat. A v Zivoté je to stejné - sny se vdm splni, jen kdyz
za nimi cilevédomé ptijdete. VZdycky mi ikali, abych prihrdvala a spolupracovala s ostatnimi v tymu - jen
tak se dd vyhrdt. Myslim si, Ze kdyZ détem ze svého okoli budu preddvat, co jsem se naucila, pomiiZe jim to.
Sama jsem neméla nikoho, kdo by mé vedl, takZe bych détem jako jd moc rdda pomohla.*

Pdrvati - vedouct programii v projektu Magic Bus, Indie

ZAKLADNi INFORMACE K TEMATU

Chudoba se tézko definuje, protoZe chapani tohoto pojmu se v riiznych spole¢nostech lisi a rtizné jsou
i uhly pohledu, z nichZ se na tento jev divdme. Pro uéely této ptirucky pouzivame nésledujici defini-
ci. Chudoba je stav, ktery lidem znemoZnuje zajistit zakladni Zivotni potieby - jidlo, obleceni,
pristiesi, 1ékai'skou péci a svobodu rozhodovat a jednat pro své dobro. Chudoba je relativni a ma
nespocet podob a ryst (nékdo ji vnima pouze z materidlniho hlediska, nékdo i z hlediska nematerial-
niho). V Ghané nemusi chudoba znamenat toté% co v Ceské republice, africké pojeti chudoby se miiZze
diametralné 1isit od evropského.

Jak se uvadi v celé radé publikaci o tomto tématu, 1ze rozliSovat dva druhy chudoby. Za extrémni
(nebo absolutni) chudobu se oznacuje situace domacnosti, jejichZ ¢lenové nedokaZou uspokojit své
zakladni Zivotni potieby. Trpi hladem, nemaji prostiedky na o$aceni ani dostacujici pristiesi, nemaji
pristup ke zdravotni péci nebo si ji nemohou dovolit, nemohou platit détem vzdélani nebo mohou posilat
do 8koly jen nékteré, chybi jim zakladni hygienicka zatizeni atd. Takové domacnosti najdeme témér
vyhradné v rozvojovych zemich Afriky, Asie a Latinské Ameriky. Naproti tomu domé&cnosti, které trpi
relativni chudobou, jsou schopny uspokojit své zédkladni potfeby, ale nic vic. Za relativné chudé se
oznacuji domécnosti, jejichZ prijem je vyrazné niZz$i neZ primérny prijem v dané zemi. Tato kategorie
domacnosti, kterou nalezneme ptevazneé ve vyspélych zemich, si nemtize dovolit kulturni statky, kvalitni
zdravotni péci, vzdélani a dal$i moznosti, které ptispivaji k vy$si socidlni a ekonomické mobilite.

Pro¢& chudoba?

Chudoba neni OSUD. Kdo se v chudobé narodi, nemusi v ni Zit vééné. Znamen4 to, Ze chudoba je jev
spoleéensky, ktery je ovliviiovan vnitinimi i vnéj$imi faktory. S chudobou tedy lze néco délat. Abychom
ji pochopili, musime se zamértit na fungovani spole¢nosti, kterd v nékterych p#ipadech diskriminuje
nékteré skupiny obyvatelstva a odsouva je na okraj. Tak jim znemoziuje vyuzivat ptilezitosti, které by
jim jinak mohly pomoci se z pasti chudoby vymanit. Tento stav je mozné zménit. Ke zméné v8ak mtize
dojit jen tehdy, kdyZ lidé pochopi, jaké jsou skuteé¢né pti¢iny chudoby, a zaénou je globalné i lokalné resit
pomoci konkrétnich udrzitelnych strategii. To je ikolem nds v$ech, celého mezinarodniho spole¢enstvi
a piedevsim vedoucich piedstavitelt rozvinutych i rozvojovych zemi. Abychom mohli s chudobou bojo-
vat, musime se zamértit na to, jak funguje cely globalni systém a co zptisobuje, Ze se néktetilidé dostanou
do pasti chudoby a nemohou z ni ven.

Chudi a jejich situace

1 kdyZ je chudoba relativni, i kdyZ se nékdo se svou situaci smiii a i kdyz kazdéa spole¢nost definuje chu-
dobu jinak, jedno plati vzdy - lidé, ktefi se pohybuji v bludném kruhu chudoby, si tento stav nevybrali.
Jsou produkty a ob&tmi systému (statniho nebo globalniho), ve kterém Ziji a ktery jim znesnadiiuje, ne-li
pfimo znemoziuje, dosdhnout vy$si spolec¢enské a ekonomické urovné. Kdyby bylo moZné tento stav
néjak zménit, chudi lidé, kteti si svou situaci plné uvédomuji, by pravdépodobné byli prvni, kdo by se
o to pokusil. Zname radu pripadi, kdy se chudi ptevazné v rozvojovych zemich usilovné snazi z chudoby
vymanit, ale nedati se jim to kviili globalnim a mezindrodnim strukturdm a bariéram.

Proé& je dulezité o néco usilovat?

Vétsina lidi do budoucna o nécem snf, néco planuje, v néco doufa a po né¢em touzi. Touha po $tésti
a leps$im Zivoté existuje v kazdé spolec¢nosti, i kdyZ mtZe vypadat jinak podle toho, jaké maji lidé pri-
ority a potieby. I pfes tyto rozdily je vsak hlavni cil stejny - zvy$it svou Zivotni tdroveti, a tedy najit
lepsi ptilezitosti. Mit néjaky sen je dualezité, protoze kazdy se prostiednictvim svého snu mutze rozvijet
a dosdhnout pokroku. Kdyz se nékdo chce stat pilotem, pak pokrok ptedstavuje to, Ze napiiklad ziska
znalosti a dovednosti potiebné k rizeni letadla a dostane oficialni licenci.
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Proé je v rozvojovych zemich problém, Ze lidé o nic neusiluji?

Snaha o vétsi socidlni a ekonomickou mobilitu neni sama o sobé cilem, ale prostfedkem k dosaZeni
cile. Clovék by si mél nejdiiv uvédomit, po &em touZi, a potom zacit pracovat na tom, aby toho dosahl.
ve spoleénosti zptisobuji, Ze néktefi lidé jsou z procesu rozvoje vynechavani nebo zdmérné ignorovani
a diskriminovani, takZe chudi svych cilt nikdy nedosdhnou. Aby si chudi lidé mohli plnit své sny, je
tteba zpochybiiovat fungovani systému a ménit jeho strukturu tak, aby méli v8ichni lidé stejné prava
a prilezitosti, at jsou to Zeny, pfisludnici mensin, rizné ohrozené skupiny, obyvatelé venkova nebo lidé
zménit stav, ktery k chudobé a viem jejim dtisledkiim vede, nedéldme nikomu laskavost. Nejde ani o to
vzbudit sympatie nebo naopak kritiku ze strany filantropt, charitativnich a jinych nevladnich organiza-
ci, jednotlivct, narodt nebo skupin. Naopak - zpochybiiovat souc¢asny stav a jednat podle toho je pravem
a ob¢anskou povinnosti kazdého ¢lovéka.

Co délat a pro¢ je dobré pracovat s détmi?

Chudoba je celosvétovy jev, a proto se neomezuje na konkrétnf spole¢nost. Mezi rliznymi spole¢nostmi
mohou byt rozdily v mife a druhu chudoby, to ale neni vina chudych. Lidé si musi uvédomit, jak slozitym
jevem chudoba je a jaké jsou jeji pfi¢iny a podoby. Teprve pak je mozné proti ni bojovat. Je proto
nesmirné dulezité lidi vzdélavat, diskutovat s nimi a ukazovat jim ptiklady a pfipadové studie na toto
téma. V nasem pripadé, tedy pti vyuzivani fotbalu v rdmci globalniho rozvojového vzdélavani, je tteba
chudého nebo ne, musi si uvédomit, pro¢ jsou na svété chudi lidé a pro¢ je chudoba postihuje. Chceme
pracovat s mladezi, protoZe jsou to dne$ni mladi lidé, kteti budou ¢init rozhodnuti jakozto ¢lenové
obc¢anské spolec¢nosti a jeji vedouci ptedstavitelé v budoucnu. Méli by tedy chépat, co se dé&je v jinych
¢astech svéta, jak to souvisi s nimi a s regionem, ve kterém Ziji, a jak to ovliviiuje globalni déni. Mladé
lidi je tfeba motivovat k tomu, aby se seznamovali s jinymi kulturami a se strukturami, které #idi nasi
spoleénost a cely svét, a aby se tak dokazali informované rozhodovat o tom, co a jak budou spotiebovavat
nebo jak se postavi k mezikulturni a rozvojové spolupraci apod. Kdyz se budou déastnit aktivit, které
jim pomohou rozs§itit obzory, naucit se rozhodovat sami za sebe a kriticky vS§echny uvedené otazky ana-
lyzovat, pravdépodobné se o globalni problémy zadnou zajimat a budou se snazit tvotivé pfispét k jejich
feseni. Mohou naptiklad $ifit osvétu mezi svymi vrstevniky a diskutovat s ptrateli, s rodinou, ve $kole
nebo pfi neformdlnich setkanich. Prace s mladezi tak mtiZze nastartovat nové procesy v oblasti fe$eni
globdalnich problému.

Dals&i odkazy:

APPADURAI, Arjun. Culture and Public Action: Culture and the Terms of Recognition, 2004.

COLLIER, Paul. Miliarda nejchudsich. Pro¢ se nékterym zemim nedait a co s tim? Praha: Vy$ehrad 2009.
EASTERLY, William. Bffmé bilého muZe — Pro¢ pomoc zdpadu tfetimu svétu selhdvd. Praha: Academia 2010.
GEREMEK, Bronislaw. Poverty: A History, 1994.

SACHS, Jeffrey. The End of Poverty: How We Can Make it Happen in Our Lifetime, 2005.

Uzite¢né odkazy na stranky se statistikami, strategiemi a vysledky k tématu chudoby:
http://www.undp.org/poverty/focus_poverty_assessment.shtml
http://www.socialwatch.org/node/12033

http://www.mdgmonitor.org/goall.cfm
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@90’
LEKCE TRETI:
Vyhrat muze

V této casti se studenti seznami s piibéhem Si-
mona Musindeho, mladika z_keiiského slumu
Maﬂ"l%lrlq’ ]iahoz Zivot nabral jiné obratky, kdyz
ien ten, se piihlasil do jedné sportovni organizace.

& civLE:
» STUDENT SI UVEDOMUIE SVE ZIVOTNI PRIORITY A SROVNAVA JE S OSTATNIMI.
» STUDENT DOKAZE VLASTNIMI SLOVY POPSAT, CO JE SLUM.

» STUDENT CHAPE, ZE CHUDY JE I TEN, KDO NECHCE NICEHO DOSAHNOUT.
] -w V4
% VEKOVA SKUPINA: 6+
- (-] ,
Aff POCET STUDENTD: ez OMEZEN!

&« MATERIALY:
» FOTOGRAFIE MATHARE - PRILOHA 4
» KOPIE NOVINOVEHO CLANKU PRO KAZDEHO STUDENTA - PRILLOHA 5
» 5 ARCHU PAPIRU
» 5 KOPIf PRIBEHU SIMONA MUSINDEHO - PRILOHA 6

A® KROK ZA KROKEM:

AKTIVITA 1° @15

Posadte se se studenty do kruhu a kazdému dejte kus papiru.

Pozadeijte je, aby bez velkého piremysleni dokonéili nasledujici véty (podporujte rozvité véty):
Za 10 let bych chtél/a bydlet...

Za 10 let bych chtél/a mit...

Za 10 let bych chtél/a pracovat...

Za 10 let bych byl/a rdd/a, kdyby...

Studenti své odpovédi piectou ostatnim.

Na zavér se studentti zeptejte, co budou v budoucnu muset udélat, aby dosahli toho, co si pieji.

AKTIVITA 2 @30

Ukazte studenttim fotografii Mathare (pfiloha 4 - slum v Nairobi, Ketia)

Zjistéte, s jakymi koncepty studenti na hodinu ptichézeji - pozadeijte je, aby tekli prvni slovo nebo spo-
jeni, které je napadne, kdyZ se na obrazek podivaji. Napiste jejich odpovédi na tabuli, aniz byste je ko-
mentovali. Seznamte studenty s definici, jak vypada domacnost ve slumu podle programu OSN pro lidska
sidla (UN Habitat). Mtzete ji zestru¢nit. Diskutujte o vyznamu slov v definici.

Domdcnost ve slumu je takovd domdcnost, kde chybi néktery z téchto péti prokii:

» pristup k nezdvadné vodé (pristup k dostate¢nému mnozstoi vody pro bézné uzivdni za dostupnou cenu,
pricemz ¢lenové domdcnosti nemuseji vyvijet nepfimérené usili, aby vodu ziskali);

> piistup ke kvalitnim hygienickym zafizenim (moznost pouZivat soukromé toalety nebo spoleéné toalety pro
priméreny podet lidi);

> jistota bydleni (doklady prokazujici prdvo obydli dlouhodobé uZivat, pi¥ipadné faktickd nebo vnimand
ochrana pred vystéhovdnim);

 trvanlivost obydli (dostacujict troald stavba v bezpecné lokalité);

» dostatek Zivotniho prostoru (maximdlné dva lidé na jednu mistnost).

Resource: UN-Habitat, 2009
Dejte kazdému studentovi kopii novinového ¢lanku (ptiloha 5). Pozadejte je, aby si ¢lanek predetli

audélali si k nému znacky, viz tabulka dole. Nechte je ¢lanek precist a pak je poZadejte, aby na papir dle
tabulky napsali po jedné informaci z preéteného textu, pokud mozno vlastnimi slovy.

5 Podle aktivity ,AZ mi bude &tyticet..." z publikace Spole¢ny svét: piirutka globalniho rozvojového vzdélavani.
Praha: Clovék v tisni - spole¢nost pti Ceské televizi, 2004. s. 36
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V - CO UZ VIM

? - CEMU NEROZUMIM

! - CO MI V TEXTU PRIPADA

ZAJIMAVE NEBO ME TO PREKVAPILO

Potom se studenty dohromady projdéte jejich texty/tabulky a dejte jim prostor, aby se mohli podélit
o své myslenky, vysvétlovat a polemizovat s ¢lankem.

AKTIVITA 3 @45

Rozdélte studenty do skupin po 5 az 8 lidech. Pieététe piibéh o Zivoté mladika jménem Simone Musinde
ze slumu Mathare (ptiloha 6).

Kazdé skupiné dejte kopii ptibéhu, aby se k nému studenti mohli podle potieby p#i praci vracet. Uvadime
ptiklady otazek, které mohou studenti ve skupinach probirat:

Jaké byly priciny toho, Ze Simone a jeho rodina skoncili ve slumu?

Co Simonovi pomohlo v jeho nelehké Zivotn{ situaci?

Najdete néjaké podobnosti a rozdily mezi vasimi sny a témi, co md Simone?

Co v$echno hraje diilezZitou roli ve formovdni toho, jak bude vypadat nase budoucnost?

Mdme v$ichni stejnou startovni édru?

Setkali jste se s nékym, kdo prosel nebo prochdzi podobnym pribéhem ve vasi blizkosti, v ¢em vidite
podobnost?

Mdme v takovych situacich pomdhat? KdyZ ano, tak jak a komu? KdyzZ ne proc¢?

Pozadejte jednoho zastupce v kazdé skuping, aby zaznamendaval sporné a zajimavé body diskuze.
Po néjaké dobé svolejte skupiny dohromady a nechte zastupce, aby sdélili sporné a zajimavé body.
Pokracujte spole¢né.

NAVAZUJiCi AKTIVITY:

» Napiste na tabuli tyto véty z ptibéhu Simona Musindeho:

,Kdyz se budes snaZit ty, budeme se snazit i my. Kdyz ty nebudes délat nic, nebudeme ani my nic délat. Volba
je jen na tobé.“

»Muyslim si, Ze kazdé dité by mélo védét, jaké to je mit néjaky sen, a hlavné by mélo mit moZnost se k tomu
snu néjak pribliZit. BohuZel tomu zatim tak nenti, alespori ne tady u nds.“

Nechte studenty si vybrat, se kterym citatem chtéji pracovat, a pozadejte je, aby vymysleli divadelni
etudu, pisen, esej, basen, komiks apod., které budou vyjadtovat vyznam citatu.

> Pozadejte studenty, aby si sami zjistili, jak se mohou aktivné zapojit do vetejného déni ve svém
okoli. Méjte ptipravené odkazy na rtzné neziskové organizace a spolky mladeZe, ve kterych se mohou
angaZovat.

© INEX - SDA

© INEX - SDA
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MATERIAL K OKOPIROVANI:

NOVINOVY CLANEK

227 miliona lidi uZ nemusi Zit

ve slumech, uvadi se ve zpraveé
OSN:

TEMER CTVRT MILIARDY LIDf V POSLEDNICH DE-
SETI LETECH UNIKLO ZIVOTU VE SLUMU, POCET
OBYVATEL SLUMU VSAK NADALE ROSTE

V nejlidnatéjsich zemich svéta, Ciné a Indii, uniklo
slumtim v poslednim desetileti celkem 125 miliont
lidi a dal8ich 112 miliont se jich z chudoby vy-
manilo v jinych ¢astech svéta, jak se uvadi v nové
zpravé agentury OSN pro lidska sidla (UN Habitat).
Postupujici urbanizace vsak vede k tomu, Ze se
slumy ddle plni, takZe celkovy podet jejich oby-
podminkach - ¢asto bez vody a hygienickych
zatizeni - vzrostl od roku 2000 o témét 55 miliont.
Na celém svété dnes Zije ve slumech 827 milionti
lidi a do roku 2020 jejich pocet pravdépodobné
vzroste na 889 miliont.

Podle zpravy dnes dvé tfetiny obyvatel slumt Ziji
v Africe, kde se jako na jediném kontinenté jejich
pocet v uplynulém desetileti témét nesnizil.

V severni Africe sice poc¢et obyvatel slumt vyrazné
poklesl, ve vSech 34 zemich subsaharské Afriky
jich v8ak za poslednich deset let zaznamenalo

227 miliona lidi uZ nemusi Zit

ve slumech, uvadi se ve zprave
OSNs

TEMER CTVRT MILIARDY LIDf V POSLEDNICH DE-
SETI LETECH UNIKLO ZIVOTU VE SLUMU, POCET
OBYVATEL SLUMU VSAK NADALE ROSTE

V nejlidnatéjsich zemich svéta, Cing a Indii, uniklo
slumtm v poslednim desetileti celkem 125 miliont
lidi a dal3ich 112 miliont se jich z chudoby vy-
manilo v jinych ¢astech svéta, jak se uvadi v nové
zprave agentury OSN pro lidsk4 sidla (UN Habitat).
Postupujici urbanizace v$ak vede k tomu, Ze se
slumy dale plni, takZe celkovy podet jejich oby-
podminkach - ¢asto bez vody a hygienickych
zatizeni - vzrostl od roku 2000 o témét* 55 miliond.
Na celém svété dnes Zije ve slumech 827 miliont
lidi a do roku 2020 jejich pocet pravdépodobné
vzroste na 889 miliont.

v Africe, kde se jako na jediném kontinenté jejich
pocet v uplynulém desetileti témét nesnizil.

V severni Africe sice poc¢et obyvatel slumt vyrazné
poklesl, ve vSech 34 zemich subsaharské Afriky
jich v8ak za poslednich deset let zaznamenalo

zménu k lep$imu jen 17 miliond. V téchto zemich
nyni Zije ve slumech témeét 200 miliont lidf - ptes
60 % vsech obyvatel.

Diky neustdlému hospodarskému ristu Indie
a Ciny dramaticky klesl pocet lidi, kteri v téchto
zemich Ziji v nevyhovujicich podminkach,
nejvétsiho zlepSeni vSak dosdhla Indonésie,
Maroko a Argentina, kde se poc¢et obyvatel slumil
snizil o vice nez 40 %.

Zemeé sice s prevahou splnily rozvojovy cil tisicilett,
aby do roku 2020 opustilo slumy 100 miliont lidi,
pocet obyvatel slumi v8ak podle OSN v kratkodo-
bém vyhledu poroste.

Ve Stredoafrické republice a Pobtezi slonoviny
nyni z davodu konfliktd bydli ve slumech o 10%
lidi vice nez drive. V dal$ich zemich jako v Etiopii,
Beninu nebo Malawi Zije v takovychto podminkach
vice nez 70 % populace.

V jizni Asii dosahuje pocet obyvatel slumd 190,7
milionu (35% obyvatel) a ve vychodni Asii 189,6
milionu (28,2 %).

Zprava déle uvadi, Ze v rozvinutych zemich bydli
v nevyhovujicich podminkach 6 % obyvatelstva.

Upraveno podle: http://www.guardian.co.uk/
world/2010/mar/22/slums-un-report

zménu k lep$imu jen 17 miliond. V téchto zemich
nyni Zije ve slumech témeét 200 miliont lidi - ptes
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Diky neustdlému hospodatskému rlstu Indie
a Ciny dramaticky klesl podet lidi, ktefi v téchto
zemich Ziji v nevyhovujicich podminkach,
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snizil o vice nez 40 %.

Zeme sice s prevahou splnily rozvojovy cil tisicilet,
aby do roku 2020 opustilo slumy 100 miliont lidi,
pocet obyvatel slumt v8ak podle OSN v kratkodo-
bém vyhledu poroste.

Ve Sttedoafrické republice a PobieZi slonoviny
nyni z divodu konfliktd bydli ve slumech o 10%
lidi vice nez drive. V dal$ich zemich jako v Etiopii,
Beninu nebo Malawi Zije v takovychto podminkach
vice nez 70 % populace.

V jizni Asii dosahuje pocet obyvatel sluma 190,7
milionu (35% obyvatel) a ve vychodni Asii 189,6
milionu (28,2 %).

Zprava dale uvadi, Ze v rozvinutych zemich bydli
v nevyhovujicich podminkach 6 % obyvatelstva.

Upraveno podle: http://www.guardian.co.uk/
world/2010/mar/22/slums-un-report

6 VIDAL, John. Guardian.co.uk [online]. Pondéli 22. bfezna 2010 [cit. 2010-11-23]. 227 million people escape

world’s slums, UN report finds. http://www.guardian.co.uk/world/2010/mar/22/slums-un-report.
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MATERIAL K OKOPIROVANIi: PRILOHA 6

PRIBEH SEDMINACTILETEHO SIMONA MUSINDEHO Z KENSKEHO NAIROBI ’

Kratce pfed mymi osmymi narozeninami mi umtel tdta na rakovinu. Bylo mi lito mamy, kterd ho méla rada.
Doma to tenkrat nebylo zrovna nejlehé¢i, a kdyZ mi bylo deset, musel jsem ptestat chodit do $koly, protoze
jsme neméli na 8kolné. Brzy na to jsme se museli piestéhovat z dvoupokojového bytu do plechové chatrée
v Mathare. Jsem z nés déti nejstarsf, takZe jsem si musel zacit shanét praci a nastésti se mi ji podatilo najit
v restauraci na mistnim trhu u kamaradda mého taty. Myl jsem nadobi a uklizel po hostech. Moc penéz za to
nebylo, ale vzdycky jsem mohl vzit domt néjaké to jidlo. Obéas jsem nemél co na praci a domu se mi nechtélo,
protoZe jsme se tenkrat v§ichni délili o jednu malou mistnost, a tak jsem se zkratka zacal toulat po ulicich
s nékolika dal$imi kluky, kteti na tom byli dost podobné. Rozumeéli jsme si, byla sranda, ob¢as cigarko i néco
tvrd$iho. Zacal jsem kaslat na praci a ptespavat u kdmo$t. Mama o mé tenkrat asi fakt méla strach.

Pak se u nés v ulici najednou objevila spousta plakattl, na kterych stélo, Ze jedna mistni organizace
hleda fotbalisty - kluky i holky. Myslim, Ze to byla moje spasa. Fotbal je v Keni hrozné oblibeny. Hned
druhy den jsem se tam $el prihlasit. Ze za¢atku to nebylo lehké. Nezapomenu na prvni vétu, co mi tenk-
rat ekl vedouci: ,KdyZ se bude$ snazit ty, budeme se snazit i my. KdyZ ty nebude$ délat nic, nebudeme
ani my nic délat. Volba je jen na tobé.“ Tak jsem si vybral. Na za¢atku mi disciplina ptipadala tvrda.
A taky jsem mél potad co délat. Nejen Ze trénujeme kazdy den a mame fotbalové zapasy, ale uklizime od-
padky a pomahé&me zlepSovat Zivot ve svém okoli. Naposledy jsme s na$im druZstvem malovali ve $kole,
kde jsme stéjné starym kluktim a holkdm povidali o lasce, sexu a o tom, jak a pro¢ pouzivat kondom.
Za vsechno ziskavame body, ti nejlepsi ziskavaji i finanéni odménu, ktera se vyplaci ptimo $kole. J4 jsem
ji dostal pted par lety, poslali ji mé staré $kole a j& jsem se tam mohl zase vratit. Ted jsem v poslednim
ro¢niku na stfedni a chtél bych studovat ekonomii na vysoké v Nairobi.

Za deset let bych chtél mit dobrou praci, abych uzivil nasi rodinu. Byl bych rad, kdyby moje rodina mohla
brzy bydlet nékde, kde je bezpetno. Chtél bych taky pomahat détem, které se nemaji tiplné nejlip. Vite,
myslim si, Ze kazdé dité by mélo védét, jaké to je mit néjaky sen, a hlavné by mélo mit moznost se k tomu
snu néjak ptiblizit. Bohuzel tomu zatim tak nenf, alespoii ne tady u nés. Pial bych si, aby nikdo nemusel
mit détstvi jako ja. I kdyz chci lepsi budoucnost a chci Zit nékde jinde, na Mathare nikdy nezapomenu.

PRIBEH SEDMNACTILETEHO SIMONA MUSINDEHO Z KENSKEHO NAIROBI ’

Kratce pred mymi osmymi narozeninami mi umfel tdta na rakovinu. Bylo mi lito mamy, kterd ho méla rada.
Doma to tenkrat nebylo zrovna nejlehéi, a kdyZz mi bylo deset, musel jsem piestat chodit do $koly, protoze
jsme neméli na kolné. Brzy na to jsme se museli pfestéhovat z dvoupokojového bytu do plechové chatrce
v Mathare. J[sem z nas déti nejstarsi, takZe jsem si musel zadit shanét praci a nastésti se mi ji podatilo najit
v restauraci na mistnim trhu u kamarada mého taty. Myl jsem nadobi a uklizel po hostech. Moc penéz za to
nebylo, ale vZzdycky jsem mohl vzit domti néjaké to jidlo. Ob¢as jsem nemél co na praci a domi se mi nechtélo,
protoZe jsme se tenkrat v$ichni délili o jednu malou mistnost, a tak jsem se zkratka zadal toulat po ulicich
s nékolika dal$imi kluky, ktefi na tom byli dost podobné. Rozuméli jsme si, byla sranda, ob¢as cigarko i néco
tvrdsiho. Zadal jsem kaslat na praci a piespavat u kdmost. Mama o mé tenkrat asi fakt méla strach.

Pak se u nas v ulici najednou objevila spousta plakat®, na kterych stélo, Ze jedna mistni organizace
hleda fotbalisty - kluky i holky. Myslim, Ze to byla moje spasa. Fotbal je v Keni hrozné oblibeny. Hned
druhy den jsem se tam $el prihlasit. Ze za¢atku to nebylo lehké. Nezapomenu na prvni vétu, co mi tenk-
rat ekl vedouci: ,KdyZ se bude$ snazit ty, budeme se snazit i my. KdyZ ty nebudes délat nic, nebudeme
ani my nic délat. Volba je jen na tobé.“ Tak jsem si vybral. Na za¢atku mi disciplina ptipadala tvrda.
A taky jsem mél poiad co délat. Nejen Ze trénujeme kazdy den a mame fotbalové zapasy, ale uklizime od-
padky a pomahame zlepSovat Zivot ve svém okoli. Naposledy jsme s na$im druZzstvem malovali ve $kole,
kde jsme stéjné starym klukim a holkam povidali o lasce, sexu a o tom, jak a pro¢ pouzivat kondom.
Za v$echno ziskdvame body, ti nejlepsi ziskavaji i finanéni odmeénu, ktera se vyplaci piimo $kole. Ja jsem
ji dostal pted par lety, poslali ji mé staré skole a j& jsem se tam mohl zase vratit. Ted jsem v poslednim
ro¢niku na stiedni a chtél bych studovat ekonomii na vysoké v Nairobi.

Za deset let bych chtél mit dobrou praci, abych uzivil nasi rodinu. Byl bych rad, kdyby moje rodina mohla
brzy bydlet nékde, kde je bezpe¢no. Chtél bych taky pomdahat détem, které se nemaji tiplné nejlip. Vite,
myslim si, Ze kazdé dité by meélo védét, jaké to je mit néjaky sen, a hlavné by mélo mit moZnost se k tomu
snu néjak priblizit. Bohuzel tomu zatim tak nenf, alespoii ne tady u nés. Pial bych si, aby nikdo nemusel
mit détstvi jako ja. I kdyz chci lepsi budoucnost a chci zit nékde jinde, na Mathare nikdy nezapomenu.

7 Ptib&h je inspirovan knihou s ndzvem The Millennium Development Goals, a promise to the Youth of Mathare,

kterou roku 2006 vydala organizace Mathare Youth Sports Association ve spolupraci s agenturou OSN pro
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Téma ctvrté:
FOTBAL A HIV/IAIDS

»,Vymytit AIDS nenf jen sen - podaif se to, kdyZ pro to v$ichni budeme néco délat.“
Didier Drogba - uitoénik Chelsea
a vyslanec dobré viile za Rozvojovy program OSN (UNDP)

ZAKLADNi INFORMACE K TEMATU

Virus lidské imunodeficience (HIV) / syndrom ziskané ztraty imunity (AIDS) dél zabiji. [...] Stale neexis-
tuje 1é¢ba ani otkovani. [...] HIV/AIDS mat4i to, ¢eho se v oblasti rozvoje podatilo dosdhnout za desitky let,
prohlubuje chudobu a ohroZuje samotné zaklady pokroku a bezpecénosti. Na tuto epidemii je nutné re-
agovat ve vSech odvétvich, ale zvlasté daleZitou roli v boji s HIV/AIDS hraje vzdélavani. (Svétova banka,
2002)

Ktera skupina je ohroZena nejvice?

Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO, 2008) Zije na celém svété 33,4 milionu lid{ s HIV/AIDS,
z toho velka vétsina v zemich s nizkymi a stiednimi ptijmy. Ze vSech infekénich onemocnéni ma HIV/
AIDS celosvétoveé nejvice obéti - do dneska si tato choroba vyzadala 27 miliond Zivota.

Nejvétsi riziko nakaZeni virem HIV hrozi na celém svété mladym lidem ve véku 15-24 let (UNAIDS, 2008),
protoZe praveé v tomto véku zaéinaji mladi lidé pohlavne Zit.

Na jakou skupinu se primarné zameérit, aby se epidemie zastavila?
Je tteba si uvédomit, Ze prevence HIV/AIDS by se neméla zaméfovat jen na nejrizikovéjsi skupinu a na lidi
nad ¢&tyriadvacet let. Nesmirné dilezité je také pracovat s détmi, které pak budou v kritickém véku
(15-24) poutengjsi a budou schopné se riziku vyhnout. Tyto déti se pak stanou ,posly nadéje” na lepsi
budoucnost (Svétova banka, 2002) a v nejlepsim piipadé vybuduji spole¢nost bez HIV/AIDS.

Jak déti a mladez chranit p¥ed nakazenim?

Jednou strankou prevence je osvéta mezi ptislusniky ohrozené skupiny - mladymi lidmi ve véku 15-24
let. Tim budou nejen chranéni, ale budou mit také moZnost pfedat svym détem to, co se dozvédéli. Dalsi
soucdsti osvéty, jak uz bylo feceno vyse, je vychova déti k tomu, aby se v pozdéj$im Zivoté dokazaly in-
fekce vyvarovat.

Proé& je zdakladni $kola tak dulezita?

Zakladni skolstvi m4 zdsadni vyznam pro socidlni a hospodatsky rozvoj kazdé zeme, a to i v oblasti pre-
vence HIV/AIDS. V8eobecné zakladni vzdélani ma znaény preventivni téinek, vybavuje déti véeobecnymi
znalostmi a ué¢i je rozhodovat se v Zivoté v zadjmu svého zdravi. Pfedevs$im divky mtiZze vybavit znalostmi,
které jim umozni svobodné se rozhodovat o sexu, siiatku a planovani rodiny.

Jak vispéSna je tato strategie p¥i ¥FeSeni epidemie HIV?

Z celkovych statistik vyplyv4, Ze podet lidi Zijicich s HIV/AIDS roste. V roce 2008 bylo procento vyskytu
této choroby ptiblizneé trikrat vy$si nez v roce 1990. Neustdly rist je diisledkem pomérné vysokého poctu
nové nakaZenych v kombinaci s pozitivnim u¢inkem antiretrovirovych 1€k, které nemocnym prodluzuji
zivot.

I kdyZ je pocet nové nakazenych stéle vysoky, 1ze mluvit o tspéchu, protoze od roku 1996 (vrchol epid-
emie) se ho podatilo sniZit ptiblizné o 30 % (0 17 % od roku 2000). (UNAIDS 2009)

37 | Fotbal a HIV/AIDS



Jak se mohou mladi lidé zapojit do boje s HIVIAIDS?

Boj s HIV/AIDS je prioritou #ady rozvojovych organizaci. SniZeni pottu nové nakazenych je s nejvétsi
pravdépodobnosti vysledkem velkych preventivnich kampani mezinarodnich organizaci, vlad, nezisko-
vych organizaci i soukromych subjektt.

Mnoho mladych aktivistt i neziskovych organizaci zaméienych na praci s mladezi razi heslo ,Za¢néte
jednat“. Zda se, Ze velice G¢innou zbrani v boji s HIV/AIDS mezi mladymi lidmi je nebyt pasivni a $iFit
osvétu mezi vrstevniky. Mlady ¢lovek ve svych vrstevnicich vzbuzuje mnohem vétsi dtivéru nez dospély,
a miize tak snadno predavat informace formou prostého rozhovoru nebo strukturovanéjsiho programu
podporovaného nékterou mistn{ nevladni organizaci. Velkym p#inosem mohou byt v takovém ptipadée
hry a sport.

Dalg&i odkazy:

Spole¢ny program OSN pro HIV/AIDS: www.unaids.org/en/default.asp

Sledovani rozvojového cile tisicileti &. 6 - bojovat proti HIV/ AIDS, mal4rii a dal§im nemocem:
www.mdgmonitor.org/goal6.cfm

© INEX - SDA
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@ 90’
LEKCE CTVRTA:

V této lekci se studenti prostrednictvim
ruznych é)f'ipadovy'lch_ studii dozvédi, jaky ma
HIV/AIDS dopad na Zivoty mladych v raznych

le cas iednat! Castech svéta. Zjisti, jak sportovni organizace
pomoci osvéty vedené samotnou mladezi

efektivné zivaji fotbal k boji proti HIV/
AIDS a dal‘s“r%gll nerglocem. s

CILE:
% STUDENT DOKAZE UVEST, ]AKY DOPAD MA HIV/AIDS NA MLADEZ.
> STUDENT SI UVEDOMU]E VYZNAM OSVETY O HIV/AIDS, KTEROU SIRf SAMA MLADEZ

VEKOVA SKUPINA: 14+
- (-]
POCET STUDENTU: BEZ OMEZENI

MATERIALY:

» KOPIE PRIPADOVYCH STUDII - PRILOHA 7
» KOPIE KVIZU O HIV/AIDS - PRILOHA 8

» 6 VELKYCH ARCHU PAPIRU

» PROUZKY PAPIRU

AKTIVITA 13 @30

Rozdélte studenty do péti skupin a kazdé dejte jeden ptribéh (piiloha 7), kromé& p#ibéhu Kennedyho.
Pozadejte v8echny skupiny, aby si svtij piibéh pozorné ptedetly a vyplnily na kus papiru tyto informace
(viz tabulka):

JEHO/JEJf POCITY/NALADA:

PRICINA TECHTO POCITU:
CO BY CHTEL/A:

Pozadejte jednoho zastupce z kazdé skupiny, aby piedstavil hlavni postavu jejich pfibéhu.

Béhem prezentace studentt vypisujte na tabuli pfi¢iny, které sami studenti z p#ibéht vyzdvihnou.
Po posledni prezentaci se studentd zeptejte, o jakou nemoc se dle vypsanych pfi¢in miiZze jednat:
HIV/AIDS.

Diskutujte se studenty o tom, co uz o HIV/AIDS védi.

agTvita 2 %

Rozdejte kopie kvizu o HIV/AIDS (ptiloha 8). Pozadejte studenty, aby pracovali ve dvojicich nebo
ve skupinédch a nakonec s nimi odpovédi projdéte (druhéa ¢ast ptilohy 8).

U posledni otazky (7) se studenty diskutujte o tom, pro¢ si mysli, Ze po¢et nové nakaZenych se za posled-
nich osm let snizil.

AKTIVITA 3 @20

Mohou mladi lidé néjak ptispét ke sniZovdni poctu lidi, které HIV/AIDS piimo nebo nepfimo postihuje?
Dejte kazdé skupiné kopii Kennedyho ptibéhu a prectéte ho.

PoloZte studentiim tyto otazky, o kterych budou ve skupinach diskutovat:

Jak se Kennedy stavi k HIV/AIDS?

8 Tato aktivita a pfipadové studie v ni pouZité (ptiloha 7) byly inspirovany knihou autorad SHEEHAN, Johny; Mc-
CREA, Niamh s nazvem Chilled out not worn out!: Young People Around the World Beating Stress. Development
Cooperation Ireland: Grehan Printers, 2004. s. 44. 39 ]e cas jednat!




Cim se lisi od ostatnich déti, o kterych si studenti etli na zaédtku hodiny?

Pro¢ je diileZité, aby mladi lidé jednali?

Jak se dd proti HIV/AIDS bojovat?

Jakou podporu mladi lidé potiebujt, aby se do boje proti HIV/AIDS mohli aktivné zapojit?

Jeden student z kazdé skupiny pak seznami ostatni s tim, k ¢emu jeho skupina pti diskusi dospéla.

AKTIVITA 4 @20

Rozdejte kazdému studentovi 9 prouzkd papiru. Vybidnéte studenty, aby na né napsali, jak by se dal
problém HIV/AIDS fesit. Na kazdy prouZek napi$ou jeden navrh. AZ dopidou své navrhy, srovnaji prouzky
do tvaru diamantu podle nékresu (viz niZe).

V horni édsti budou ndvrhy, které jsou Zdci
rozhodnuti realizovat.

Uprostied by mély byt ndvrhy, které by realizovali
za uréitych podminek.

Ve spodni édsti budou ndvrhy,

které Zdci osobné povazuji
za neuskutecnitelné.

NAVAZUJiCi AKTIVITY:

» Studenti navrhnou plakat, ktery bude informovat mladé lidi o bezpeéném sexu. Graficky ho zpracuji
a nechaji vytisknout. Vylepi ho v prostorach, kde se setkava mladez.

» Studenti provedou ve $kole nebo ve svém okoli prazkum tykajici se sexuédlniho zdravi, vysledky zana-
lyzuji a podéli se o vysledky formou letdku, zpravy do mistnich novin atd.

© INEX - SDA
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MATERIAL K OKOPIiROVANi: PRILOHA 7

SEST PRiPADOVYCH STUDIi O LIDECH PRimMO
NEBO NEPRiMO POSTIZENYCH HIV/AIDS

Julia 15 let (Jihoafrickd republika)

ndm v nékteré dny zrusili vjuku. Pristi rok budu délat :
: chodit do prdce a budeme se moct odstéhovat jinam.

prijimacky na stiedn{ a bojim se, Ze je neudéldm.

Maria 18 let (Némecko)
Jsem nemocnd. Kdyz mi to doktorka tekla, tak jsem

Ze mi fekla pravdu. Beru 15 prdski denné. Nékteré

nice, protoZe by se z ni mohlo vyvinout néco horsiho,

nemoci naudil Zit.

Kennedy 19 let (Keria)
Oba rodi¢e mi umieli na HIV/AIDS, kdyZ mi bylo de-
set, takZe se 0 mé a mych pét sourozencti musela

celé rodiny, a rozhodl jsem se, Ze ziistanu zdravy

k mladgm Keriantim.

: Mint 12 let (Thajsko)
Narodila jsem se v Jihoafrické republice. Od péti let :
chodim do stejné skoly a vZdycky se mi tam moc li- :
bilo. Ale prdvé ted moc spokojend nejsem. Za posled- :
nich pét let ndm ve $kole umieli étyii ucitelé a skola :
nemiiZe najit ndhradu. Zacali spojovat tidy, takze :
v té moji je ted dvakrdt tolik Zdku. A jesté k tomu :

Hodné c¢asto mé boli bricho. Potom zvracim a jsem
slabd. Mrzi mé, Ze se mi starsi déti ve skole sméji
a ikaji ostatnim, aby si se mnou nehrdly. V posledni{
dobé se to zlepsilo, protoze lidi o té nemoci vic védi,
ale pordd to nenf jednoduché. S maminkou chodime
do nemocnice, a tam ndm zadarmo ddvaji specidin{
léky. Mamince je diky tomu lip, takZe bude moct

: Roxana 17 let (Rumunsko)

* Moji rodi¢e se rozvedli, takZe Ziju jen s mdmou
byla smutnd a zdroveri nastvand, ale byla jsem rdda, :
: z postele. Musela jsem prestat chodit do $koly a najit
jsou tak velké, Ze se stézi daji polykat, ale uz jsem si :
zvykla. I kdyZ dostanu jen chiipku, musim do nemoc- :
* zacit studovat na zdravotni skole a najit si dobre pla-
tfeba plicni infekce. Naudila jsem se s tou nemoci #it, :
ale ¢asto jsem z ni nestastnd. Chtéla bych mit pitele, :
ale je vdzné tézké najit nékoho, kdo by se s mou :

a Sestiletym brdchou. Mdma déasto nemiiZe vstdt

si prdci, abych je uZivila. KdyZ prijdu dom, tak peru,
varfm a stardm se o ni i o brdsku. Az ji bude lip, chci

cenou prdci, abych ji mohla kupovat léky. Ted si ty
leky, které potiebuje, aby byla zdravd, nemiize do-
volit.

: Paul 16 let (USA)

: KdyZ mi bylo étrndct, umiel mi strejda. Kdyz se mé
i pak vedouct jednoho krouzku pred ostatnimi ptal,
starat babicka. Neméli jsme moc penéz, a proto jsem :
hned po skole musel zaéit pracovat na jedné mistni :
farmé. ZaZil jsem na vlastnt kiiZi, jak ta nemoc nié{ :
. jsem pocit, Ze kvili tomu, na jakou nemoc umfel, to
a budu ucit dalsi mladé lidi, jak se nenakazit, aby :
mohli vést dlouhy a zdravy Zivot. Pied pdr lety mi :
jeden kamardd rekl o sportovni organizaci pro mladé, :
a kdyz jsem vidél, co délaji, nadsené jsem se tam :
prihldsil. KdyZ hrajeme fotbalovy zdpas, v poloéase :
se vzdycky sejdeme se soupefem a poviddme si :
o holkdch a o vztazich. Mluvime otevfené o sexu :
a o tom, jaky md vliv na nase zdravi. Pordddme taky :
workshopy ve skoldch, pouli¢ni predstavent, koncer- :
ty a kazdy mésic mdme v mistnim rozhlase 30 minut :
na to, abychom o zdravém pristupu k Zivotu mluvili :

na co umfel, tak jsem se jen usmdl a ekl jsem, Ze
vlastné nevim. Ale uvnité mi bylo strasné smut-
no a mél jsem co délat, abych se nerozbrecel. Mél

nemuzu nikomu fict. Myslim, Ze ostatn{ maji prdvo
védét, jakou nemoc mél, ale hlavné potiebuji, aby jim
nékdo vysvétlil, co je to ve skutec¢nosti za nemoc, aby
se mé nestitili nebo nebdli a taky mé nelitovali.
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MATERIAL K OKOPIiROVANi: PRILOHA 8

IlVIZ O HIV/AIDS (PRO STUDENTY)

Ukol: Zakrouzkujte spravnou odpovéd

1. Jaky je rozdil mezi HIV

a BAIDS?

a)HIV je virus a AIDS je bakteridlni onemocnéni.
b)Mezi HIV a AIDS neni Zddnyj rozdil.

¢) HIV je virus, ktery zptisobuje onemocnéni AIDS.

2. Proé& jsou lidé nakaZeni virem
HIV nemocni?

a)Clovék zacne najednou hubnout.

b) Virus napadd imunitni systém.

¢) Virus snizuje télesnou teplotu.

3. Je na AIDS 16k?

a)ANO

b)NE

¢)Je dostupnyj jen v nékteryjch édstech svéta.

4. Jaké je riziko pF¥enosu HIV p#Fi

oralnim sexu?

a)Stejné jako pri vagindlnim nebo andlnim sexu.

b)Riziko je niZsi, ale zvysuje se, kdyz md ¢lovek skrdb-
nuti nebo odérky v tstech nebo na genitdliich.

¢) Pokud je jeden z partnertt HIV pozitivni, je riziko
prenosu 50 %.

IlVIZ O HIV/AIDS (PRO STUDENTY)

5. Kolik lidi na svété p¥ibliZné
zije s HIVIAIDS?

a)33 miliont

b) 23 milioni

¢)13 miliont

6. Kdo na tiskové konferenci
¥ekl tuto vétu poté, co zjistil, Ze
ie HIV pozitivnl. ,,Mvslel jsem si,
Ze mné se to nemuze stiat, a ted
jsem tadv, abych vam ¥ekl, Ze se
to muze stat kazdému - i mnés.
a)fotbalista Didier Drogba

b)basketbalista Earvin ,Magic” Johnson

c) fotbalista Zinedine Zidane

Z. O kolik procent se sniZil
pocet nové nakazZenych virem
HIV?

a)l7%

b)10%

¢) Pocet nové nakazenych se nesni#il.

Ukol: Zakrouzkujte spravnou odpovéd

1. Jaky je rozdil mezi HIV

a BAIDS?

a)HIV je virus a AIDS je bakteridlni onemocnéni.
b)Mezi HIV a AIDS neni Zddnyj rozdil.

¢) HIV je virus, ktery zptisobuje onemocnéni AIDS.

2. Proé& jsou lidé nakaZeni virem
HIV nemocni?

a)Clovék zacne najednou hubnout.

b) Virus napadd imunitni systém.

¢) Virus snizuje télesnou teplotu.

3. Je na AIDS 16k?

a)ANO

b)NE

¢)Je dostupnyj jen v nékteryjch édstech svéta.

4. Jaké je riziko pFenosu HIV p#Fi

oralnim sexu?

a)Stejné jako pri vagindlnim nebo andlnim sexu.

b)Riziko je niZsi, ale zvysuje se, kdyz md ¢lovek skrdb-
nuti nebo odérky v tstech nebo na genitdliich.

¢) Pokud je jeden z partnert HIV pozitivni, je riziko
prenosu 50 %.

5. Kolik lidi na svété p¥ibliZné
zije s HIVIAIDS?

a)33 miliont

b) 23 milioni

¢)13 miliont

6. Kdo na tiskové konferenci
¥ekl tuto vétu poté, co zjistil, Ze
ie HIV pozitivnl ,,Mvslel jsem si,
Ze mné se to nemuze stiat, a ted
jsem tadv, abych vam ¥ekl, Ze se
to muze stat kazdému - i mnés.
a)fotbalista Didier Drogba

b)basketbalista Earvin ,Magic” Johnson

c) fotbalista Zinedine Zidane

Z. O kolik procent se sniZil
pocet nové nakazZenych virem
HIV?

a)l7%

b)10%

¢) Pocet nové nakazenych se nesni#il.
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KviZ 0 HIVIAIDS (PRO UCITELE)

1. Jaky je rozdil mezi HIV

a AIDS?

a)HIV je virus a AIDS je bakterialni onemocnéni.
b)Mezi HIV a AIDS neni Zadny rozdil.

c) HIV je virus, ktery zptisobuje onemocnéni AIDS.

Odpovéd: c¢) Virus lidské imunodeficience (HIV) je
retrovirus. Pokroc¢ilym stadiem infekce HIV je syn-
drom ziskané imunodeficience nazyvany AIDS. NeZ
se u osoby nakazené virem HIV rozvine AIDS, trod
to 10-15 let.

2. Proé& jsou lidé nakaZeni
virem HIV nemocni a umiraji?
a)Clovék za¢ne najednou hubnout.

b)Virus napad4 imunitni systém.

c) Virus sniZuje télesnou teplotu.

Odpovéd: b) Virus HIV napadd buriky imunitniho sys-
tému a likviduje je nebo poskozuje jejich funkci. Jak
infekce postupuje, imunitni systém sldbne a ¢lovék
se snadnéji nakazi riiznymi chorobami.

3. Je na AIDS 16k?

)ANO

b)NE

c)Je dostupny jen v nékterych ¢astech svéta.

Odpovéd: b) Na AIDS v soucasné dobé neexistuje lék.
Antiretrovirové léky u osob nakaZenych virem HIV
zpomaluji priitbéh onemocnént. Je proto duleZité zndt
preventivni opatient, jako je napriklad bezpecny sex.

4. Jaké je riziko pFenosu HIV p#i

oralnim sexu?

a)Stejné jako pti vaginalnim nebo analnim sexu.

b)Riziko je niZsi, ale zvySuje se, kdyz méa ¢lovék
Skrabnuti nebo odérky v tstech nebo na
genitaliich.

c)Pokud je jeden z partnertt HIV pozitivni, je riziko
prenosu 50 %.

Odpovéd: b) Riziko pienosu HIV p#i ordinim sexu je
nizsi nez pii pohlavnim styku (vagindlnim nebo andl-
nim). Pokud vSak md HIV pozitivni ¢lovék drobné
poranéni, které krvdci, riziko se zvysuje. Virus HIV
se muiZe piendset také transfiizi kontaminované krve
nebo ptijéovdnim kontaminovanych injekénich jehel
a k prenosu dochdzi také z matky na dité béhem
téhotenstoi, porodu a kojent.

5. Kolik lidi na svété p#ibliZné
Zije s HIVIAIDS?

a)33 miliont

b)23 miliont

¢)13 miliont

Odpovéd: a) Podle Svétové zdravotnické organizace
(WHO, 2008) Zije po celém svété 33,4 milionu lidi
s HIV/AIDS, z toho velkd vétsina v zemich s nizkymi
a stednimi pijmy. Ze vSech infekénich onemocnénit
md HIV/AIDS celosvétové nejvice obéti - do dneska si
tato choroba vyZddala 27 milionti Zivotu.

6. Kdo na tiskové konferenci
¥ekl tuto vétu poté, co zjistil, Ze
je HIV pozitivnl. ,,Myslel jsem si,
Ze mné se to nemuze stat, a ted
jsem tady, abych vam ¥ekl, Ze se
to muze stiat kazdému - i mnéc.
a)fotbalista Didier Drogba
b)basketbalista Earvin ,Magic* Johnson
c)fotbalista Zinedine Zidane

Odpovéd: b) Johnson, ktery se narodil v roce 1959,
byl v roce 1991 pronim slavnym sportovcem, ktery
velejné ozndmil, Ze je HIV pozitivni. Aktivné se
angazuje v boji proti HIV. Johnson uved], Ze jeho cilem
je ,poucit lidi o tom, co HIV je*, a udit je, aby ,nedis-
kriminovali ty, kdo HIV a AIDS maji“. Didier Drogba
a Zinedine Zidane jsou vyslanci dobré viile OSN.

Z. O kolik procent se sniZil
pocet nové nakazZenych virem
HIV?

a)17%

b) 10%

c) Pocet nové nakazenych se nesnizil.

Odpovéd: a) Podle novych tdaji ze zprdvy o stavu

epidemie AIDS z roku 2009 se za poslednich osm let
sniZil pocet nakaZenych o 17 %.
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Téma pateé:
FOTBAL A ROVNOST ZEN

,Nelze mluvit o rozvaji, kdyZ padesdt procent populace nemiiZze vyuZit piileZitosti, které se s rozvojem pojt.“
Helen Clarkovd (UNDP - Rozvojovy program OSN)

ZAKLADNi INFORMACE K TEMATU

»Rovnopravnost Zen a muzd a moznost svobodné rozhodovat o svém Zivoté patti k zakladnim lidskym
pravim, na kterych zavisi rozvoj i dosazeni rozvojovych cilt tisicileti. I kdyZ doslo k ur¢itému pokroku,
predstavuji Zeny a divky stale 60 % nejchuds$ich lidi svéta a mezi politiky jich je zastoupeno méné nez
16 %. Mezi détmi, které ziistavaji pied branami $kol, jsou dvé tietiny divek a v ozbrojenych konfliktech
i za zavifenymi dvefmi domdcnosti jsou Zeny stéle systematicky podrobovany nésili.“(UNDP, 2010)

Co je to gender?

Pojmem gender se oznacuje soubor spole€ensky vytvorenych roli, vzorcti chovani, ¢innosti a atributd,
které uréita spolecnost ptisuzuje muzam a zenam (WHO, 2010). Termin ,gender” se odliduje od ter-
minu ,pohlavi“. Pohlavi je biologicky pojem, jenz se vztahuje k chromozomtim, hormondalnimu profilu
a vnitinim a vnéj$im pohlavnim organtim, které uréuji muze a Zenu.

Jaky vztah ma gender ke kultufe?
Neni pochyb o tom, Ze pravé kultura utvaii vztahy mezi muZi a Zenami v rdmci rodiny i $ir$i komunity.
Gender funguje v mnoha spoleénostech jako organizaéni princip, coz nejlépe doklada délba prace, ale
i dal&f normy chovani. Tyto normy se vsak lii nejen v riznych spoleénostech, ale i v rdmci jedné konk-
rétni kultury, a méni se s ¢asem (Schalkwyk, 2000).

Co je tedy nerovnopravnost (muza a Zen)?

Na nerovnopravnost bychom méli pohliZet primarné jako na jev, ktery nékterym jednotlivciim nebo
celym skupinam znemoziiuje pfistup k prileZitostem, které maji jini élenové dané spoleénosti.
To je zptisobeno rozdily v postoji k nékterym lidem a v zachéazeni s nimi a ¢asto je to povazovano za dis-
kriminaci. Je tfeba poznamenat, Ze nerovnopravnost/diskriminace se neodviji jen od rozdilt mezi muzi
a zenami, ale také od barvy pleti, véku, sexuélni orientace, nabozenského vyznani a také pifjmu (v tomto
smyslu sem mtiZzeme zatadit i nerovnost mezi riiznymi ¢astmi svéta).

Je kulturni p¥istup k rolim Zen a muza nezpochybnitelny?

Nikdo nechce zpochybriovat vSechny kulturni normy a nutit Zeny k emancipaci, pokud se svou roli souh-
lasi (UNDP, 1995). Nejdutlezitéjsi je, aby mél kazdy moznost svobodné rozhodovat o svém Zivoté. ,Jed-
na kambodZska ministryné to vyjadiuje velmi vystizné, kdyz mluvi o potiebé& pochybovat o kulturnich
norméch, které prohlubuji nerovnost mezi zenami a muzi. Rik4, Ze cilem neni tplné& prevratit kulturni
identitu naroda, ale zamé&tit se na ty jeji ¢asti, které vedou k utlaku Zen.“ (Schalkwyk, 2000).

Je (ne)rovnost Zen a muia univerzalni koncept?

Casto nardZime na diskuse o tom, zda koncept rovnosti Zen a muZ neni konceptem vyluéné zapadnim.
Proti tomuto nazoru svéd¢i fakt, Ze prosazovat rovnopravnost Zen a muzu se zavazala celd fada kulturné
velice odlisnych zemi. Jde pfedev$im o VSeobecnou deklaraci lidskych prav, sepsanou v roce 1948,
ve které je ,poprvé zakotvena véeobecnd ochrana zakladnich lidskych prav* (Urad vysokého komisate
OSN pro lidska prava, 2010). V ¢lanku 2 se uvadi, Ze v8echna prava a svobody nalezi véem bez jakéhokoli
rozliSovani. Dal$i amluvy a zavazky: Umluva OSN o odstranéni véech forem diskriminace Zen (1979)
a Pekingska akéni platforma OSN (1995).
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Platforma urc¢uje 12 stéZejnich oblasti zajmu a ptredstavuje cile a doporu¢ené kroky pro zlepSeni
pfistupu Zen k pravam v ur¢enych oblastech. Pekingska akéni platforma predstavuje dodnes jeden
z nejkomplexnéjsich a nejprogresivnéjsich dokumentti OSN v oblasti prosazovani Zzenskych prav. D4
se fict, Ze hlavnim poslanim Pekingské akéni platformy je zavazek statt formulovat narodni akéni plan
pro prosazovani rovnych piileZzitosti, vybudovat narodni institucionalni mechanismy pro realizaci stra-
tegickych cilii a zohlediiovat dopady vladnich politik a opatfeni na Zeny a muZe (Wennerholm Caslavka,
2010).

Co je mysleno posilovanim postaveni Zen a pro€& by mély byt
zapojeny do vefejného zivota?

Rozvojovy program OSN (UNDP) popisuje posilovani postaveni Zen jako investici do jejich schopnosti
a vytvareni podminek pro to, aby se mohly rozhodovat samy za sebe. Toho lze dosahnout tak, Ze si Zeny
budou vytvaret vlastni aktivity, rozvijet své dovednosti, posilovat sebedtvéru, fesit problémy a udit se
sobésta¢nosti (1995). Zeny by mély mit moZnost uplatiiovat bez jakychkoli prekazek své ptirozené pravo
na plnou ucast ve vetejném Zivoté a svobodné o ném rozhodovat. Kromeé uplatiiovani svych ptirozenych
prav by divky a Zeny mély mit také stejné podminky a piilezitosti jako chlapci a muzi. Spole¢enské
struktury, které vedou k diskriminaci a vytésnuji nékteré lidi na okraj, 1ze odbourat, a spole¢nost tak
posunout kuptedu jen tehdy, pokud uzname prava vsech jejich ¢lenti.

Dalsi odkazy:

MOMSEN, Janet. Gender and Development, 2003.

FORBE, Sarah. Playing by Their Rules, 2005.

Informace o otazce rovnosti Zen a muzi v konkrétnich zemich: www.genderindex.org

Sledovani rozvojového cile tisicileti ¢. 3 - prosazovat rovnost muzi a Zen a posilit roli Zen ve spole¢nosti:
http://www.mdgmonitor.org/goal3.cfm

© Delta Culture
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D"
' ' Ve 7 . . b4 . 7 s r
LEKCE PATA: Pri této aktivité se studenti seznami s rozdil
= ve vnimani roli Zen a muZi. Pomoci kratkyc
scének pojmenovavaji a analyzuji problém
Fotbal pro si)(ojené nejen s genderovou nerovnosti. Dalsi
aktivity se soustiredi na vyuziti fotbalu k posi-

vgechnv lovani postaveni Zen prostrednictvim sebereal-
izace a nabyvani sebetcty.

CILE:

» STUDENT CHAPE VYZNAM VYRAZU ,GENDER*“ A ,DISKRIMINACE",

» STUDENT CHAPE, ZE VSICHNI LIDE MAJf STE]NA PRAVA.

» STUDENT SI UVEDOMUIE, ZE MUZSKE A ZENSKE ROLE SE VE SVETE LISI.

» STUDENT SI UVEDOMUJE, ZE SPORT/FOTBAL JE JEDNIM Z PROSTREDKU, JAK MLADYM LIDEM
POMOCI PREKONAT PROBLEMY A DAT ZENAM PRILEZITOST, ABY VE SPOLECNOSTI ROZHODOVA-
LY SAMY ZA SEBE.

VEKOVA SKUPINA: 16+

- (-]
POCET STUDENTU: 20 (POKUD JE JICH VICE NEZ DVACET, MUSE]Jf SE NEKTERE SITUACE OPA-
KOVAT, NEBO NEKTERf STUDENTI ZAUJMOU ULOHU POZOROVATELU A BUDOU SE UCASTNIT DIS-
KUSI)

MATERIALY:

» 20 KARET S POPISY ROLI - PRILOHA 9

» SITUACNI KARTY - PRILOHA 10

» FLIPCHART NEBO TABULE

» REKVIZITY K INSCENOVANYM SITUACIM V AKTIVITE 3 (SATKY, CEPICE APOD.)

axTivita 1 "

Napiste na flipchart do kruhu tato slova: SPORT, ZAPADNI SVET, ROZVOJOVE ZEME, LIDSKA PRAVA,
KULTURA, NABOZENSTVI a DISKRIMINACE.

Nechte studenty, aby si propojili libovolné dva vyrazy a nahlas vysvétlili, jaky vztah mezi nimi vidi.

AKTIVITA 2 @35

Rozdeijte v8em u¢astnikiim aktivity KARTY S POPISY ROLI (ptiloha 9). Celkem je k dispozici 20 karet.
SKUPINA A: JEMEN - 5 karet

SKUPINA B: VELKA BRITANIE - 4 karty

SKUPINA C: CAD - 5 karet

SKUPINA D: INDIE - 6 karet

SnaZte se, aby byli majitelé karet z jedné skupiny pohromadé a aby byly dodrzeny muzské a Zenské
postavy.

Vybidnéte studenty, aby se pohodlné posadili a precetli si své role.

Pozadejte je, aby se v tichosti snazili vZit do svych roli. Pomozte jim v pfemysleni o roli pfectenim
nékterych z téchto otazek:

Kde Zijete?

V jakém domeé bydlite?

Jakd je vase rodina?

Jak vypadd vd$ kaZdodennf Zivot?

Co rddi déldte?

Jaké prijmy mdte vy a vase rodina?

Z ¢eho mdte strach?

Pozadeijte studenty, aby se postavili vedle sebe do fady (jako kdyby stali na startovni ¢aie). Tip: pokud je
to moZné, provadéijte aktivitu venku.

Reknéte studentiim, Ze budete &ist riizna tvrzeni. PokaZdé, kdyZz budou s tvrzenim souhlasit, udélaji krok
dopiedu. Jinak zistanou stat.

Zacénéte tvrzeni predéitat a po kazdém udélejte pauzu.
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SEZNAM MOZNYCH TVRZENI:

» Citim se psychicky i fyzicky fit.

Na zavér studenty pozadejte, aby se posadili na misté, kde skon¢ili.

Nejdtiv se jich zeptejte, co se délo a jak jim pii aktivité bylo.

Nechte kazdého struéné ve dvou vétach piedstavit svou postavu.

Co miiZe vyslednd konstelace odrdzet?

Pro¢ se zivot téchto lidi tak lisi?

Jakou roli v tom hraje vék, kultura a vzdéldni?

Jakou roli hraje to, zda jde o muZe nebo Zenu?

Vysvétlete rozdil mezi POHLAVIM a GENDEREM, hlavni rozdily napiste na tabuli.
Pro¢ maji Zeny v riznych kulturdch rtizné role?

Co je diskriminace? Uptesnéte odpovédi zakt a napiste je na tabuli.

Je mozné uplatriovat nase (evropské) predstavy o rovnosti Zen a muzi na vsechny lidi na svété? Pokud ano,
proc¢? Pokud ne, pro¢?

AKTIVITA 3 @45

Vyzvéte studenty, aby se rozdélili do skupin podle pismen, ktera maji napsana na kartach (A, B, C, D).
Rozdejte skupindm SITUACNI KARTY (ptiloha 10).

Dejte studentlim dvacet minut na to, aby si ve skupiné navzajem predstavili své role, ptecetli si instrukce
na kartach a pripravili asi pétiminutovou scénku. Vybidnéte je, aby vyuzili rekvizity.

Nez kazd4a skupina scénku predvede, stru¢né uvede ostatni do situace (kde a kdy se scénka odehrava
a kdo koho predstavuje).

Pak studenti scénky pfedvedou.

Aktivitu uzaviete témito otazkami:

Co mély vdechny scénky spolec¢ného (problémy s muZskou a Zenskou roli, fotbal/sport)?

Byl mezi problémy rozdil podle toho, v jaké zemi/kulture se scénka odehrdvala? Jaky?

Nadértnéte dva sloupce s nadpisem ,Divky a fotbal“. Do prvniho sloupce budou studenti psat odpovédi
na tuto otazku: Jaké problémy divek by bylo mozné vyresit / se vyresily fotbalem?

Do druhého sloupce napiste odpovédi na tuto otdzku: Jaky vliv md to, Ze divky hrajt fotbal, na celou komu-
nitu?
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PRIKLAD: DIVKY A FOTBAL

0SOBNI ROZMER SPOLECENSKE DOPADY

» Anna - motivace, aby si zlepsila zndmky > Anna - boi'eni predsudkti o Zenském fotbale

» Esinam - mozZnost zbavit se svého traumatu » Esinam - zpochybnéni tradi¢ni podiizené role

» Fatima - zapojeni do spolecenskijch aktivit, Zen

vzdéldni » Fatima and Madira - podpora emancipace Zen
» Madira - ¢innost, kterd ji samotnou bav{

Na zavér vysvétlete, Ze fotbal méa ve vztahu k genderu mnoho rtiznych rozméra. V prvnim sloupci je osob-
ni rozmér (pro¢ by Zeny mély mit moZnost provozovat sport), ve druhém sloupci pak rozmér spoletensky
(zpochybiiovani tradi¢nich hodnot, podpora emancipace).

NAVAZUJiCi AKTIVITY:

» Podivejte se na nékolikaminutové spoty o neziskovych organizacich.

streetfooballworld - Festival Football for Hope (MYSA - Mathare Youth Sports Association): http://wwuw.
youtube.com/watch?v=SXzHqgiaEsM

Hudebni video Moving the Goalposts:
http://www.youtube.com/watch?v=S7b4jj8ZBQs&feature=player_embedded

» Vyzvéte studenty, aby premysleli o tom, pro¢ by se Zeny mély zapojovat do spoletenského Zivota.
Reknéte jim, aby si zjistili informace o vyznamnych osobnostech, které se zabyvaji otazkou rovnosti Zen
a muZl, a aby pak prezentovali jejich zajimavé n&zory nebo citaty.

© INEX - SDA © INEX - SDA
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MATERIAL K OKOPIROVANIi: PRILOHA 9

KARTY S POPISY ROLi

Skupina A: Fdtima al-Madzi / Jemen (%)

Fdtimé je 17 let a bydli s rodi¢i na piredmésti jemenského hlavntho mésta San'd. Pochdzi ze ti1 sourozency,
md bratra a sestru. Jeji otec je uspésny obchodnik - proddvd tradi¢ni mistn{ koberce. Fdtima md zdkladni{
vzdéldni, umf ¢ist a psdt. Do Zddné dalsi sSkoly ji ale rodic¢e neposlali. AZ ji bude osmndct, md si vzit mistniho
zubai'e Abdua a ztistat v domdcnosti. Fdtima je velice inteligentni a mrzi ji, Ze prichdzi o vSechno, co se déje
mimo jejich dim.

Skupina A: Abder al-Madzi / Jemen (Z)

Abder je 18 let a bydli s rodic¢i na piredmésti jemenského hlavniho mésta San’d. Jeji otec je tispésnyj obchodnik -
proddvd tradiéni mistni koberce. Abder md bratra a sestru. Jeji otec rozhodl, Ze jako jedind Zena v rodiné bude
studovat na vysoké skole. Nemust se tedy jesté vddvat a nebude muset délat nic, co nechce.

Skupina A: Akram al-Madzi / Jemen (m)

Akramovi je 58 let. Bydli na predmeésti jemenského mésta San‘d a je Zivnostnik - proddvd tradiéni mistn{
koberce. Vydéldvd dost penéz na to, aby bez problémii uzivil svou Zenu a tii déti. Nikdy nechodil do skoly, ale
sdm se naucil &ist, psdt a pocitat. Je to velkorysy muZ, ale souhlasi s tradi¢nim spole¢enskym uspordddnim,
které ¢asto diskriminuje Zeny. Md moc rdd svou rodinu a snaZi se, aby byla co nejvic pohromadé. Jeho ndzor
md mezi mistnimi lidmi velkou vdhu.

Skupina A: Amira al-Madzi / Jemen (%)

Amire je 55 let a Zije na predmésti jemenského mésta San’d. Md tii déti a je vdand za Akrama al-Madziho,
uspésného mistniho podnikatele. Sama nepracuje - ¢dstec¢né proto, Ze neumi ¢ist a psdt, a ¢dsteéné proto, Ze
si to Akram nepreje. Vétsinu éasu trdvi doma péci o domdcnost a déti. Rdda chodi jednou tydné na trh, kde
se potkdvd s Zenami ze sousedstol.

Skupina A: Muhammad al-Madzi / Jemen (m)

Muhammadovi je 23 let a Zije na predmésti jemenského mésta San'd. Je ze tiech déti a jeho otec je tispésny
mistn{ podnikatel. Muhammad je v poslednim roéniku technické univerzity v San'd. Je velice hrdy na to, Ze
miiZe studovat, protoZe vsichni mladi lidé v Jemenu tu moZnost nemaji. Rdd by v rdmci postgradudlntho stu-
dia vyjel na rok do Spojenyjch stdtt.

Skupina B: Anna Smith / Velkd Britdnie (Z)

Anné je patndct a bydli na predmésti Birminghamu ve Velké Britdnii. Md pétiletého bratra. Jeji matka pracuje
jako pokladni a otec je momentdlné nezaméstnany kviili ekonomické krizi. Anna musela piestat hrdt fotbal
za svlyj milovany klub, protoZe z vydélku jeji matky si nemohou dovolit platit ro¢nf piispévek. Od té doby se
jeji vysledky ve skole hodné zhorsily. Anna ztratila motivaci k ucent.

Skupina B: Elisabeth Smith / Velkd Britdnie ()

Elizabeth je 41 let, je vdand a bydli v Birminghamu ve Velké Britdnii. Md dvé déti (5 a 15 let) a pracuje jako
pokladni v Tesku. Jeji manZel je momentdlné nezaméstnany kviili ekonomické krizi. Elisabeth pro své déti
déld, co muiZe, a ¢asto bere nocni smény, aby si k platu néco piivydélala. Z prdce chodivd unavend a nemd
moc ¢asu na své zdliby.

Skupina B: Peter Clark / Velkd Britdnie (m)

Peterovi je 48 let a bydli v Birminghamu ve Velké Britdnii. Je rozvedeny a uc{ matematiku a télocvik na stfednf
skole. Miluje fotbal, takZe kromé vyjuky jesté trénuje Skolni chlapecky fotbalovy tym. Nemd moc dalSich
zdjmi, a proto trdvi hodné ¢asu sledovdnim fotbalu a hokeje v televizi. Lé¢i se na deprese.
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Skupina B: Kate Hudson / Velkd Britdnie (%)

Kate je 29 let, Zije v Birminghamu ve Velké Britdnii a pracuje na stiedni $kole jako poradkyné pro mlddez. Je
Stastné vdand, jeji manZel je zubar a maji dvouletého syna. Ve své nynéjsi prdci pomdhd spousté studenti
resit problémy, a proto si ji vsichni vdZi - rodice, uéitelé i sami studenti. Pfi prdci jesté dopisuje doktorskou
prdci o tloze sportu ve vzdéldvdni mlddeZe. Kate md rdda outdoorové aktivity a cestovdni.

Skupina C: Esinam Boateng / Cad (%)

Esinam je 16 let a do Cadu uprchla ze Stredoafrické republiky, kde byli jeji rodice a sestry zabiti pti ndsil-
nostech v roce 2006. Uz skoro pét let Zije v uprchlickém tdbore v Cadu se svym strijcem, ktery se o ni stard.
Vyristala v prostitedi, kde Zeny vétsinou nemaji prdvo rozhodovat o sobé, o své rodiné nebo o svém okoli.
Kdyz nent ve skole, musi svému strici a jeho rodiné pomdhat sbirat dievo a varit.

Skupina C: Waladingar Bdieubeni / Cad (m)

Waladingarovi je 29 let a v roce 2006 uprchl pred ndsilnostmi ve Stredoafrické republice do Cadu. Nikdy
nechodil do skoly. ProtoZe je ale nadseny a tvorivy, ziskal si v uprchlickém tdbote, kde Zije, diivéru mnoha
lidi. Sestavil fotbalovy tym z déti, které prisly o rodice, a pravidelné je trénuje, aby jim pomohl zapomenout
na trauma, které proZily.

Skupina C: Sougui Cabbel / Cad (m)

Souguimu je 44 let a v roce 2006 uprchl pred ndsilnostmi ve Stredoafrické republice do Cadu. Jeho Zena
zemiela pied mnoha lety a on se od té doby sdm stard o své ¢étyii déti a netei: Pochdzi z prostiedt, kde jsou
Zeny podrizené muziim, a chovd se podle toho ke vsem Zendm a divkdm v rodiné. V uprchlickém tdborie, kde
Zije, toho nemd moc na prdci a doufd, Ze se brzy bude moci vrdtit do Stiedoafrické republiky.

Skupina C: Ngabo Cabbel / Cad (m)

Ngabovi je 17 let a je to uprchlik ze Stedoafrické republiky. Od roku 2006, kdy ve Stredoafrické republice
doslo k velkym ndsilnostem, Zije se svym otcem, bratry a sestrami v uprchlickém tdbore v Cadu. Na rozdil
od ostatnich se mu v tdbore docela libi. Nemusi pracovat tolik jako doma a nemust se starat o jidlo, protoze
to jim ddvd humanitdrni organizace. Navic se ptihldsil do mistntho fotbalového druZstva a pravidelné trénuje.

Skupina C: Sophia Bohm / Cad ()

Sophii je 25 let, je z Rakouska a déld si doktordt. Ted je jako dobrovolnice na rok v uprchlickém tdbore
v Cadu, kde pracuje jako sportovni instruktorka. Vidycky chtéla pomdhat sirotkiim v néjaké zemi, kterd
prosla vdlkou, a je rdda, Ze je tady. Pracovni podminky md ale dost tvrdé. Nemluvi mistnim jazykem, bydl{
velice skromné, uZ nékolikrdt byla nemocnd a hlavné se jeji predstavy o pomdhdni lidem lis{ od predstavy
vedent tdbora, takZe uz méli nékolik konflikti.

Skupina D: Madira Padam / Indie (Z)

Madire je 28 let a vystudovala vysokou skolu. Je vdand a bydl{ s rodinou svého muze na severovychodé Indie.
Jeho rodina md velkou farmu. Madira uz od $koly miluje fotbal, takZe kromé toho, Ze u¢t na univerzité, piskd
fotbalové zdpasy mistni ligy. Chtéla by ve svém konicku pokracdovat a dostat se na mezindrodni troveri. Trdpi
ji ale, Ze po ni rodina chce, aby uz méla déti a vénovala se domdcnosti.

Skupina D: Karuna$ankar Padam / Indie (m)

Karuna$ankarovi je 27 let a Zije v severovychodnf Indii. Studoval management na univerzité v Dillf, a protoZe
je nejstarstm synem v rodiné, ¢ekd se od néj, Ze prevezme rodinnou farmu. Ped ptil rokem se oZenil se Zenou,
kterou potkal na studiich v Dilli. Je zamilovany aZ po usi a nejvic ze vs$eho si ted preje usadit se a mit déti.
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Skupina D: Badal Padam / Indie (m)

Badalovi je 66 let a pochdzi ze severovyjchodni Indie. Jeho rodina odeddvna péstuje ryjZi - Badal vlastni velkou
farmu a zaméstndvd pres sto lidi. Poslednich dvacet let hodné pracoval, nékdy i étrndct hodin denné, a jeho
farma dlouhodobé prosperuje. Ted uz je unaveny a chce, aby farmu prevzal jeho syn a #dil ji stejné jako on.
Test se, Ze si odpodine.

Skupina D: Utsavi Padam / Indie (Z)

Utsdvt je 60 let a pochdzi ze severovychodni Indie. Je vdand a md ¢tyri déti. Pomdhd manzelovi #idit rodinnou
farmu, kde se péstuje ryze, a stard se o domdcnost. Za poslednich dvacet let neméla skoro Zddny ¢as sama
pro sebe a také ji zadala bolet zdda, takZe se hii* pohybuje. Nejdulezitéjst v Zivoté pro ni je, aby se jeji déti
mély dobre.

Skupina D: RadZni$ Payankan / Indie (m)

Radznisovi je 36 let a Zije v indické Bombaji. Je rozhod¢i v ndrodni fotbalové lize. Pochdzi z bohaté rodiny
indického podnikatele. Je svobodny, a kdyz nepracuje, cestuje a navstévuje své pitdtele. Proslavil se vyrokem,
Ze Zeny na prdci fotbalového rozhoddi nestacdi, Ze fotbalu nerozuméji, nejsou dost fyzicky zdatné a rychle,
a hlavné Ze ve vrcholovém fotbalu nemaji co délat.

Skupina D: Sandhja Thdkur / Indie (Z)

Sandhje je 32 let a pochdzi z Dilli. Je vdand a md jedno dité. Pracuje jako rozhoddt FIFA. I kdyZ méla ze zaédtku
problém pitesvéddit své rodi¢e a manZela, Ze i Zena muiZe byt rozhodéi, nakonec se ji to podaitilo a ted ji rodina
podporuje, kdyZ jezdi po svété a piskd zdpasy pro asociaci FIFA.

MATERIAL K OKOPIiROVANIi: PRILOHA 10

SITUACNI KARTY

SCENKA: SKUPINA A
Situace: Fatima se pté4 rodiny, jestli maZze zadit

: SCENKA: SKUPINA C
: Situace: Esinam se pta stryce, jestli miize zacit

hrat fotbal v mistnim Zenském klubu. Scénky se :

nemuseji Gcastnit vsichni ¢lenové rodiny.

Ptemyslejte:

> Jaké argumenty Fdtima pouZije, aby rodice
presvéddila?

> Kdo je na jeji strané, kdo ji bude brdnit a pro¢?

> Dovoli ji to rodi¢e nakonec?

SCENKA: SKUPINA B

nemuseji vystupovat véechny.

Premyslejte:

» Jaké argumenty Anna pouZije, aby uditele
presvédéila?

> Kdo ptijde s Annou, aby ji podpofil?

» Jak se k tomu ucitel postavi a proc¢?

...........................................................................

hrat fotbal v mistnim klubu. Ve scénce nemuseji

: vystupovat v8echny postavy.

. Premyslejte:

¢ % Kdo ptijde s Esinam, aby ji podporil?

: 3 Jaké argumenty pouZiji, aby strijce piesvédcili?
i 9 Jak stryc zareaguje? Dovoli ji to?

: SCENKA: SKUPINA D
Situace: Anna se jde zeptat ucitele télocvikuy, jestli :
by mohl zalozit jesté jeden fotbalovy tym, tentokrat :
divei. VyuZijte postavy ze své skupiny. Ve scénce :

Situace: Madira si chce promluvit s manZelem
(ptipadné i s jeho rodi¢i) o své budoucnosti fot-
balové rozhodéi. Ve scénce nemuseji vystupovat

¢ vSechny postavy.

. Premyslejte:

: > O co je bude Madira zddat?

. » Jak se k tomu postavti jeji manzel? Bude souhlasit

s tim, co Madira chce?

» Co jeho rodina - bude pro?
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Odkazy na iniciativy
zZameérené na rozvoj

prostednictvim fotbalu

Coaching for Hope

wwuw.coachingforhope.org

Program Coaching for Hope je inovativni program,
ktery se prostfednictvim fotbalu snazi pomoci
mladym lidem v zdpadni a jizni Africe k lepsi bu-
doucnosti.

Confederation of African Football (CAF)
wwuw.cafonline.com

CAF je usttedni africky fotbalovy svaz, ktery byl
zaloZen v roce 1957 a poskytuje svym ¢lentim pod-
poru v oblasti rozvoje fotbalu prosttednictvim ti
pilift: zapojeni do déni na mistni drovni, rozvoj
lidskych zdrojt a vystavba infrastruktury.

FIFA.com - Football for Hope

wwuw.fifa.com

FIFA je mezinarodni federace fotbalovych asoci-
aci, ktera vznikla v roce 1904 a v soucasné dobé
sdruzuje 208 narodnich ¢&lenskych asociaci. Je-
jim cilem je neustaly pokrok ve fotbale. V socidl-
ni oblasti FIFA zastfeSuje nékolik rozvojovych
programu, které vyuzivaji potencial fotbalu. Jedna
se napiiklad o Football for Hope, Win in Africa
with Africa nebo Goal.

Football for Hope

Football for Hope je hnuti, které vzniklo v roce
2005 na zakladé spoluprace FIFA a iniciativy
streetfootballworld. Vyuziva potencidl fotbalu
jako nastroje, ktery mtiize ptispét ke zméndm
ve spoleénosti a k naplnéni rozvojovych cili tisici-
leti. Hnuti podporuje fotbalové programy se social-
nim zamétenim na celém svété

International Platform on Sport

& Development

wwuw.sportanddev.org

Kli¢ovy informaéni zdroj v oblasti rozvoje a sportu,
ktery prostiednictvim digitalnich médii umoziiuje
bezplatny pi#istup k informacim a komunikaénim
néstrojim.

Kicking AIDS Out

wwuw.kickingaidsout.net

Kicking AIDS Out je mezinarodni sit organizaci,
které spole¢né pomoci sportu a pohybovych ak-
tivit $fff osvétu o HIV a AIDS a motivuji mladez
ke zméné chovani.

Magic Bus

www.magicbusindia.org

Tato neziskova organizace sidli v Bombaji
a zameétuje se na déti a mladez, jimz se snaZi po-
moci sportu zprostiedkovat pozitivni zku$enosti,
a tak posilovat jejich postaveni.

Moving the Goalposts Kilifi

www.mtgk.org

Ketisky rozvojovy program vyuzivajici fotbal,
ur¢eny hlavné Zendm a divkam.

One Goal for Education

wwuw.joinlgoal.org

Kampani, ktera se snazi vyuzit sily fotbalu k tomu,
aby mistrovstvi svéta 2010 zanechalo trvalou stopu
v podobé vzdélani pro vSechny. Kampan 1GOAL
spojuje fotbalisty, fanousky, neziskové organ-
izace, podniky i jednotlivce ve snaze dosdahnout
naro¢ného cile - zajistit vzdélani pro vSechny.

Play Soccer Non-profit International
wwuw.playsoccer-nonprofit.org

Tento program zacal v roce 2001 pilotnim pro-
jektem pro 100 ghanskych déti. Od té doby se
iniciativa Play Soccer rozrostla v sit s pobo¢kami
v Sesti africkych zemich. Organizuje unikatni spor-
tovni program, ktery dava détem a mladym lidem
mozZnost vnést zménu do nejchud$ich komunit
svéta.

Right to Play

wwuw.righttoplay.com

Iniciativa Right to Play prosazuje pravo vsech
déti na to, aby si mohly hrat. Dava détem $anci se
konstruktivné podilet na chodu spoleé¢nosti bez
ohledu na pohlavi, postiZeni, etnickou p#islusnost,
socidlni situaci nebo naboZenstvi. Pomoci her
a sportu pfinasi zmény do spole¢nosti pozname-
nanych valkou, chudobou a nemocemi. Programy
probihaji po celém svété.
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SCORE

WWW.score.oryg.za

SCORE je mezinarodni neziskové organizace, ktera
se specializuje na rozvoj prostfednictvim sportu
a volnocasovych aktivit. Byla zaloZzena v roce 1991
v Jihoafrické republice a nyni ma krome Jihoafrické
republiky samostatné pobocky v Namibii, Zambii
a Nizozemsku. V8em poboc¢kam zajistuje podporu
mezinarodni kancelai SCORE v Kapském mésté.

Slum Soccer

wwuw.slumsoccer.org

Tato iniciativa nabizi lidem bez domova - mladezi
zaostalych oblastech na okraji spole¢nosti, nové
impulsy a ptilezitost zlepsit pomoci fotbalu svou
socialni situaci a zapojit se do vefejného Zivota.
Zaroven potada akce a soutéze, kde tito hra¢i mo-
hou ukazat sviij talent.

Spirit of Soccer

wwuw.spiritofsoccer.net

Tato nevladni organizace pracuje s budoucimi fot-
balisty a jejich komunitami pfedev$im v zemich
zasaZenych vale¢nym konfliktem a pomoci fotbalu
$i#{ osvétu o nebezpec¢i naslapnych min a dalsi
vale¢né munice.

Streetfootballworld
wwuw.streetfootballworld.org

Sit streetfootballworld sdruzuje pies 80 mistnich
iniciativ z celého svéta, které pomoci ,pouliéniho
fotbalu“ te$i nejraznéjsi otazky od détskych prav
a vzdélavani, pfes prosazovani mirového souZiti,
ochranu Zivotniho prosti‘edi a zdravi aZ po socialni
integraci a boj proti diskriminaci.

TackleAfrica

wwuw.tackleafrica.org

Tato organizace, kterou zalozila v kvétnu 2002
skupina mladych lidi z Velké Britdnie, pomdaha
prostiednictvim fotbalu zlep$ovat povédomi
mladych Afri¢ant o HIV/AIDS a umoziiuje jim tak
zit bezpetnéji a zdravéji.

UEFA

wwuw.uefa.com

UEFA je tidici organizace evropského fotbalu.
Uzce spolupracuje s narodnimi fotbalovymi asocia-
cemi na tvorbé ptredpisti a potadani soutézi, jako
je Liga mistrti, Evropska liga a $ampionat EURO.
Prostiednictvim svych aktivit pod hlavi¢kou ,Fot-
bal a socialni odpovédnost* podporuje UEFA tadu
mistnich ob¢anskych iniciativ po celé Evropé.

United Nations

www.un.org

OSN je mezindrodni organizace, kterou v roce
1945 po skoncéeni druhé svétové valky zaloZilo
51 zemi s cilem udrZzovat mezindrodni mir
a bezpeénost, rozvijet pratelské vztahy mezi
narody a podporovat socidlni pokrok, zvy$ovani
zivotni drovné a dodrzovani lidskych prav. Diky
svému jedinetnému mezinarodnimu charakteru
a pravomocem zakotvenym v zakladajici charté
muze OSN zasahovat v celé fadé otdzek a svym 192
¢lenskym stattim poskytovat prostor k vyjadiovani
jejich stanovisek ve Valném shromdazdéni, Radé
bezpec¢nosti, Ekonomické a socialni radé a dal$ich
organech. Cinnost OSN zasahuje do vsech koutfi
sveéta.

United Nations Office on Sport

for Development and Peace (UNOSDP)
www.un.org/sport

UNOSDP zalozil v roce 2001 Kofi Annan. Jejim
cilem je systematicky a ucelené koordinovat snahy
OSN v oblasti podpory sportu, kterého lze vyuzit
k rozvoji a mirovému souziti. Nynéj$im zvlastnim
poradcem OSN pro sport jako ndstroj rozvoje
a miru je Wilfried Lemke z Némecka.
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Informace
o projektu:
Fotbal pro rozvoj

V roce 2006 navéazaly Evropska komise a FIFA partnerstvi pro rozvoj prostifednictvim fotbalu diky
jeho $irokym moZnostem zasahovat do celé fady oblasti rozvoje a ,vzhledem k tomu, Ze fotbal mitize
pozitivné ovlivnit zemé globalniho Jihu a jejich pokrok v dosahovani rozvojovych cili tisicileti a k vyzna-
mu skutednosti, Ze ptisti mistrovstvi svéta v roce 2010 se bude poprvé v historii konat na africkém
kontinentg, v Jihoafrické republice“. Obrovska pozornost, kterou vetejnost i média vénuji mistrovstvi
svéta v Jihoafrické republice v roce 2010 je velkou ptileZitosti na tyto otazky poukazat.

V souvislosti s prvnim fotbalovym mistrovstvim svéta na africkém kontinenté vznikla skupina nezisko-
vych organizaci z Evropy a péti africkych zemi, kterd se rozhodla vytvorit projekt zaméteny na fotbal
jako prosttedek k te$eni rozvojovych témat v souladu s rozvojovymi cili tisicileti. Doufame, Ze tento
projekt zlepsi informovanost o riznych tématech, jako jsou spole¢nost, rozvoj ¢i mistni spole¢enstvi lidi,
a bude mladez motivovat k tomu, aby se v téchto problémech aktivné angaZovala. Nagim zdmérem je
zanechat sviij vlastni maly odkaz lidem v Africe i jinych ¢astech svéta. K jeho dosaZeni by ndm mél pomo-
ci i tento projekt. Nese nazev , Fotbal pro rozvoj - sport jako prostiedek zvySovani informovanosti
a ziskavani vefejné podpory“ a sleduje tyto cile:

» ptispét k plnéni rozvojovych cilt tisicileti vyuzivanim potencialu fotbalu jakoZto i¢inného a u¢elného
rozvojového néstroje

» vyuzit popularitu fotbalu k tomu, abychom zlepsili povédomi mladeze, fotbalovych organizaci i (spor-
tovnich) médii o rozvojové problematice, zapojili je do rozvoje a ziskali jejich podporu

Cilové skupiny

» studenti na stfednich i odbornych 8kolach, mlddez a migranti

» subjekty zabyvajici se fotbalem vé&etné Fidicich fotbalovych organizaci
» sportovni novinati a média véetné celostatnich

» neziskové organizace a nadace

Hlavni aktivity:

» vzdélavaci program pro Skoly: vydani priruc¢ky pro ucitele, 8koleni pro lektory workshopti, interak-
tivni workshopy a regionélni fotbalové turnaje pro gkoly v Ceské republice, Rakousku, Madarsku a Italii
» evropska konference na téma ,Rozvoj prostfednictvim fotbalu: jak vyuZit potencial prvniho
mistrovstvi svéta konaného v Africe” (Development through Football: Exploiting the Potential of the
first African World Cup, 23.-24. dubna 2010 ve Vidni), na které byl schvélen Videtisky akéni plan

» seminai‘e pro novinare (2010 v Rakousku a Italii)

» vyménny program pro novinaire a evropsko-africka internetova platforma www.kaptransmissi-
ons.org

> pobyt keiiské mladeZe ze sportovni organizace Mathare Youth Sports Association (Serven 2010
a 2011)

» aktivity v ,africkych fanouskovskych zonach“ v centrech mést béhem fotbalového mistrovstvi
svéta v ¢ervnu 2010

» aktivity na stadionech p¥i profesionalnich fotbalovych zapasech (sezona 2010/11)

» setkani odbornikii z nevladnich organizaci (jaro 2011 v Ceské republice)

» ptiruc¢ka dobré praxe Fotbal pro rozvoj (2011)

» internetové stranky projektu: wwuw.FootballforDevelopment.net
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Partne¥i projektu
Fotbal pro rozvoj

T
INEX

saruzeni
dobrovolnych

Wiener Institut fiir internationalen Dialog

und Zusammenarbeit (VIDC)

Videiisky institut pro mezinarodni dialog a spolupréci (VIDC) je mezinarodni
nevladni neziskova organizace zaloZena v roce 1962, ktera ptisobi na poli mez-
inarodni spoluprace a dialogu, zlepSovani informovanosti o globalnich problé-
mech, na poli kultury a vztaht s vefejnosti a boje proti rasismu a diskriminaci
ve sportu. VIDC ma tti oddéleni nazvana Dialog a politiky (socidlni a politické
strategie), Kultury v pohybu (mezikulturni vymény) a Fair play, razné barvy,
jedna hra (boj proti diskriminaci v evropském fotbalu).

Svymi socidlné-politickymi aktivitami a orientaci na mistni ob¢anské inici-
ativy se VIDC snaZi upozoriiovat na rozmanitost postojti, hodnot a zptisobli
zivota v globalnim kontextu a podporovat chdpani riznorodosti jako vyrazu
kulturnifho bohatstvi. Proto se tato organizace pohybuje v oblasti védy a kul-
tury i ve svété sportu, kde chce piispét k potirani véech forem diskriminace
a rasismu. Jejim hlavnim cilem je zménit Zivotni podminky lidi vylou¢enych
na okraj spole¢nosti a podporovat je v tom, aby se sami zacali organizovat.

Kontaktni udaje:

VIDC - Vienna Institute for International Dialogue and Cooperation
Mollwaldplatz 5/3, A-1040 Videri, Rakousko

Tel. (+43) 171 33594

Kontaktni osoby: Bella Bello Bitugu (+43) 650 683 1842 a Kurt Wachter
E-mail: bitugu@vidc.org, wachter@uvidc.org

Internet: www.vidc.org, www.fairplay.or.at

INEX - SdruzZeni dobrovolnych aktivit (INEX-SDA)
INEX - SdruZeni dobrovolnych aktivit je nevladni neziskovd organizace
plsobici od roku 1991 v oblasti mezindrodniho dobrovolnictvi, vzdélavani
a informac¢nich kampani. Od roku 2006 organizuje celostatni rozvojove-
vzdélavaci projekt Fotbal pro rozvoj. Globalnim rozvojovym vzdélavanim se
tato organizace zabyva od roku 2004, kdy se zapojila do vyménnych programut
mezi zemémi globalniho Severu a Jihu v rdmci spoluprace s programem ASA
(sit GLEN) a vyborem CCIVS (koordina¢ni vybor pro mezinarodni dobrovoln-
ickou sluzbu). Na narodni tirovni spolupracuje také s Ceskym férem pro rozvo-
jovou spolupréci (FoRS) a s iniciativou Cesko proti chudobé.

Cilem organizace INEX-SDA je prispét k rozvoji tolerantni a oteviené
spoleénosti a podporovat aktivni a odpovédny piistup ke svétu kolem néas
na mistni i globalni trovni.

Kontaktni udaje:

INEX - SdruZeni dobrovolnyjch aktivit

Varsavskd 30, 120 00 Praha 2 - Vinohrady, Ceskd republika
Tel. (+420) 222 362 715

Kontaktni osoba: Pavel Zwak (+420) 604 269 685

E-mail: inexsda@inexsda.cz, fotbal@inexsda.cz

Internet: www.inexsda.cz, www.fotbalprorozvoj.org
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wUISP
sportpertutti

>

MAHATMA GANDHI EMBERI
HUMAN RIGHTS ORGANISATION

Uisp - Unione Italiana Sport per Tutti (UISP)

Italské sdruzeni Uisp - Sport pro v8echny je celostatni sportovni sdruzeni, jehoz
cilem je prosazovat pravo vSech lidi sportovat a které se zarover zabyva otaz-
kami zdravi, kvality Zivota, vzdélavani a spole¢enskych vztahti. V soucasné
dobé ma pites milion ¢lenti ptisobicich ve 14 000 sportovnich klubech ve v8ech
dvaceti italskych regionech a 160 mistnich vybort, které se angazuji ve 26
sportovnich disciplinach. Svaz Uisp a jim zaloZend neziskovad organizace
Peace Games organizuji sportovni aktivity v Palesting, Bosné, mexickém staté
Chiapas, Libanonu, Brazilii, Jihoafrické republice, Mozambiku, Senegalu a Sa-
harské arabské demokratické republice (na tizemi Zapadni Sahary).

Kontaktni tidaje:

Uisp Nazionale

Largo Nino Franchellucci 73, 00155 Rim, Itdlie
Tel. (+39) 06 4398431

Kontaktni osoba: Layla Mousa

E-mail: uisp@uisp.it, Lmousa@uisp.it
Internet: www.uisp.it

Mahatma Gandhi Emberi Jogi Egyesiilet (MGHRO)
Madarska Organizace Mahatmy Gandhiho pro lidsk4 prava ptsobi od roku
1992 v oblasti integrace uprchlikt a boje proti netoleranci. Organizace je za-
stoupena ve vyboru pro men$iny madarského fotbalového svazu MLSZ. Jeji
partnerskad organizace MGHRO-Gambia vyuZiva sport k potirani chudoby.
(Tolerance Education Programme) uréeny studenttim stit'ednich $kol a kamparn
Fotbalem proti rasismu (Football Against Racism).

Kontaktni tdaje:

Mahatma Gandhi Human Rights Organisation
Ferenc krt. 18. Fszt. 1., Budapes$t 1092, Madarsko
Tel. (+36 1) 215-8301

Kontaktni osoba: Gibril Deen

E-mail: gandhiegyesulet@gmail.com

Internet: www.gandhi.hu
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FORMULAR PRO ZPETNOU VAZBU:
PRIRUCKA FOTBAL PRO ROZVO]

1. Vystihuji jednotlivé aktivity
zamySlené cile? Pokud ne,
up¥esnéte.

2. Pochopili iéastnici aktivit
koncept rozvoje prostiednic-
tvim sportu?

3. Ktexé népady jste pouZili
nebo prizpusobili?

Profese:
Skola/organizace:

Utitel/Skolitel:
: [[] Diouholetd aktivni praxe
: [] Zacinajict pracovnik

www.footballfordevelopment.net

4. Které napady vam piipadaly
méné uzitecné a proé?

5. Co si myslite o celkové
struktufe prirucky?

6. Co byste doporuéili pro
pFisti vydani?

. Tento formuldf prosim zaslete zpét postou
: nebo e-mailem na adresu:

: INEX - SDA

: FOTBAL PRO ROZVOJ

. Varsavskd 30

: 120 00 Praha 2

: Ceskd republika

. E-mail: fotbal@inexsda.cz
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